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Académica perde em casa, 1-3, frente ao Atlético, DM ÃO | MORUE 
e adeptos não perdoam segundo desaire 
consecutivo para a Liga 3 >Pág 13 


DB-Ana Catarina Ferreira 


Ginástica 
acrobática 
do Vigor 
vice-campeã 
mundial 
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JS elit! Liga 3 O. Hospital 


Obras para nova perde em casa Sofia Ferreira e Joana Silva 


residência da do líder e só pode o. medalha 
e ja e prata, em pares, no 
ESTGOH arrancam queixar-se escalão 13-19 anos 
no dia 23 599 de má sorte »rág1> © Pág 
a nossa opinião, @ Papa EA Oitavo C) Domedo E Pelo direito 
hoje, "Coragem = de alguém a ao Ódio mAN à eutanásia 


Nuno Rui César Pio Abreu Ricardo 


no Diário As Beiras santos Vilão Castanheira 


E.P. 
ganhe hoje 
com este jornal 
EEE 
Festival Jazz ao Centro 
Satoko Fujii 


21 setembro 
às 21H30 


5 DB =1 Convite 


fo 
ol 


Imersão/Improvisação 


28 setembro 
às 21H30 


5 DB =1 Convite 


A Reunião - 
Morangos 
com Açúcar 


18 DB =1 Convite 
Exploratório 


Viral - uma exposição 
contagiante! 


Parque Verde 
do Mondego 
Todos os dias 
das 10h às 13h 
e das 14h às 18h 


3 DB = 1 Convite Single 


Estas promoções apenas podem ser obtidas 
na sede do jornal, em dias úteis e limitadas 
ao stock existente 

Edifício AT Business Center 

Manga da Granja 

3060-071 Ançã 

telefone 239 980 280 


parabéns 


Surpreenda os seus amigos e familiares com a 
publicação de parabéns no nosso jornal. Utilize 
o e-mail leitores@asbeiras.pt, indicando data de 
nascimento e localidade de residência. Envie a 
foto do aniversariante 


Toju 

Hoje, dia 16 o 
nosso veterano 
Toju celebra 
mais um 
aniversário, 63°. 
Feliz aniversário 
do Núcleo de 
Veteranos 

do Clube de 
Futebol União de 
Coimbra. 


hoje e amanhã 


Y “Não Fales do Mal”, filme de 2024 
realizador inglês James Watkins, estreia 
hoje, 21H30, na Casa do Cinema de 
Coimbra. A obra é descrita como um 
“thriller” de terror psicológico. 


Y Jasmin, alter ego de Martim Braz 
Teixeira, vai marcar presença esta terça- 
feira no“Café Curto|Blue House”, no 
Convento São Francisco, em Coimbra. 
A sessão tem início às 19H30. 
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S “Pan para el mundo” / “Pão para o 
mundo” é o mote da oficina que decorre 
amanhã, entre as 18H00 e as 20H00, na 
Escola de Hotelaria e Turismo de Coim- 
bra. A oficina é dada por Tiziano Cruz. 


Coimbra região 
hoje LLI) Travessa das Canivetas na hoje LIIR. Com. M. Rod. Lagos 
Inauguração TEREP 
do projeto Visita 
Casa do Bairro ao novo 
na baixa da cidade CASA Campus 
000 A cerimónia de inauguração da Casa DO Educativo 


do Bairro acontece esta manhã 10H00, na 
Travessa das Canivetas (n.º 3 e n.º 4). A sessão 
vai contar com a presença do presidente da 
Câmara de Coimbra, José Manuel Silva, do 
vice-presidente, Francisco Veiga, do vereador, 
Miguel Fonseca, da presidente da Agência 
para a Promoção da Baixa de Coimbra (APBC), 
Assunção Ataíde, e do presidente da associa- 
ção CoimbraMaisFuturo, Nelson Lopes. Nesta 
ocasião será também apresentada a figura do 
Gestor do Bairro, que funcionará como elo 
entre os comerciantes e o consórcio. 


BAIRRO 


hoje ELM Rua Teófilo Braga hoje (L Rua André Gouveia 
Início do ano letivo Deputados do PS 
na Escola de Hotelaria visitam AE Martim 


e Turismo 


000 A Escola de Hotelaria e Turismo de 
Coimbra (EHTC) inicia esta manhã o ano le- 
tivo 2024-2025. A partir das 09H30 vão ser 
recebidos cerca de 100 novos estudantes dos 
denominados Cursos de Especialização Tecno- 
lógica, ou pós-secundário. 


de Freitas 


000 Os deputados que integram o Gru- 
po Parlamentar do Partido Socialista, Pedro 
Coimbra e Ricardo Lino, visitam esta manhã 
o Agrupamento de Escolas Martim de Freitas. 
A visita pretende, segundo o PS, “avaliar a 
abertura do ano letivo”. 


hoje EL Interface de Casconha 


Projeto de transporte flexível apresentado 
no âmbito da Semana Europeia da Mobilidade 


000 Coimbra integra o grupo de 91 lo- 
calidades que, em Portugal, participam na 
Semana Europeia da Mobilidade, iniciativa 
que procura incentivar a população a adotar 
comportamentos mais sustentáveis na mobi- 
lidade no sentido de se cumprirem as metas 
do Pacto Ecológico Europeu, que aponta para 
a neutralidade carbónica em 2050. 


Neste âmbito, a autarquia vai apresentar dois 
projetos piloto. O primeiro, o Projeto Piloto 
de Transporte Flexível, será apresentado às 
15H00, na interface de Casconha. O segundo, 
que prevê a implantação de medidas de acal- 
mia de tráfego da Quinta da Portela será apre- 
sentado às 18H00, junto ao parque infantil da 
Quinta da Portela. 


hoje [ALI] Escola Básica de Vilela 


DR 


Reabertura 
da sala pré-escolar 
da EB de Vilela 


000 Aintervenção de reabilitação e conser- 
vação na Escola Básica do 1.º ciclo do ensino 
básico (CEB) de Vilela, já concluída pela Câma- 
ra de Coimbra, vai permitir a abertura da sala 
de educação pré-escolar e de mais uma sala 
de 1.º ciclo do ensino básico (CEB). A inaugu- 
ração acontece esta manhã, num momento 
que também vai assinalar o arranque do ano 
letivo 2024/2025. 


000 O presidente 
da Câmara Municipal 
de Oliveira do Hospi- 
tal, José Francisco Rolo, 
assinala o início do ano 
letivo 2024/2025 com 
visita às instalações do 
novo Campus Educativo 
do concelho. 

“Tido como um dos 
mais modernos equi- 
pamentos da região”, 
realça a autarquia oli- 
veirense, o novo cam- 
pus tem um investi- 
mento que ronda os 
sete milhões de euros, 
com um financiamen- 
to da União Europeia 
(FEDER) de 85% sobre 
o investimento elegível, 
e capacidade para 484 
crianças do pré-escolar 
e do 1.º Ciclo do Ensino 
Básico. 


hoje (ELLI Mercado Municipal 


Pampilhosa 
da Serra 


Exposição 
de pintura 
do artista 
Paulo Silva 


000 Inaugurada 
ontem, a exposição de 
pintura do artista resi- 
dente na Pampilhosa da 
Serra, Paulo Silva, pode 
ser vista na Galeria do 
GEDEPA, no Mercado 
Municipal de Pampi- 
lhosa da Serra. Pintura a 
óleo, retratos a carvão ou 
caricaturas são alguns 
dos trabalhos realizados 
por Paulo Silva. 
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S Um incêndio rural deflagrou perto de Aveiro na 
tarde de ontem, obrigando ao corte da A25, no sentido 
Viseu - Aveiro, entre os quilómetros 21 e 15. No local 
estiveram um total de 123 operacionais dos bom- 
beiros, apoiados por 35 meios terrestres e três meios 
aéreos. O incêndio entrou em resolução às 16H21. 


S A GNR identificou o autor do incêndio que de- 
flagrou em Redinha, no concelho de Pombal, distrito 
de Leiria, disse à agência Lusa fonte do Comando 
Territorial da GNR de Leiria. Segundo a mesma fonte, 
a GNR deteve um homem de 38 anos, que depois foi 
identificado e libertado para comparecer em tribunal. 


Risco de incêndio 
extremo em quase todo 
o distrito de Coimbra 


Só o concelho de Montemor-o-Velho não está com risco extremo 
de incêndio. Governo decretou Situação de Alerta Máximo 


gOMBEIROS 


Mi 


000 Praticamente to- 
dos os concelhos do dis- 
trito de Coimbra estão 
hoje em alerta extremo 
devido ao risco de incên- 
dio rural. 

Segundo o site do Ins- 
tituto Português do Mar 
e da Atmosfera (IPMA), 
16 dos 17 concelhos do 
distrito estão hoje, à se- 
melhança de grande par- 
te do país, com alerta de 
incêndio rural mais ele- 
vado. 

Dos 17 concelhos de 
Coimbra, somente o 
concelho de Montemor- 
o-Velho não está com 
alerta extremo, estando 
com alerta muito eleva- 
do de incêndio, ou seja, 
o segundo patamar mais 
risco mais elevado. 

O Governo declarou 
ontem Situação de Aler- 
ta para todo o território 
do continente a partir 
das 13H00 de ontem e 
até às 23H59 de amanhã 
com medidas excecionais 
devido ao agravamento 
do perigo de incêndios 
rurais. 

Num comunicado, vá- 
rios ministérios salien- 
tam que serão desenvol- 
vidas várias medidas de 
caráter excecional, como 
a proibição do acesso, cir- 
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16 concelhos de Coimbra em risco extremo de incêndio 


o El 
p AMBEIROS 


at 
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Risco de incêndio 
extremo e 16 dos 17 
concelhos de Coimbra 


© Só Montemor-o- 
Velho está em risco 
“muito elevado” 


© Governo declarou 
ontem Situação 
de Alerta para todo 
o continente 


culação e permanência 
no interior de determi- 
nados espaços florestais, 
proibição da realização 
de queimadas e quei- 
mas de sobrantes de ex- 
ploração, e proibição de 
trabalhos nos espaços 
florestais com recurso a 
qualquer tipo de maqui- 
naria (com exceção para 
as situações de combate 
a incêndios rurais). 

Estão proibidos tam- 
bém trabalhos rurais com 
recurso a motorroçado- 
ras de lâminas ou discos 
metálicos, corta-matos, 
destroçadores e máqui- 
nas com lâminas ou pá 
frontal. 


y 
$ A; 


O uso de fogo-de-artifí- 
cio ou outros artefactos 
pirotécnicos também 
estão proibidos neste pe- 
ríodo, incluindo os que 
já tinham autorizações 
emitidas. 

Foi elevado o grau de 
prontidão e resposta 
operacional por parte 
da Guarda Nacional Re- 
publicana (GNR) e da 
Polícia de Segurança Pú- 
blica (PSP), com reforço 
de meios para operações 
de vigilância, fiscaliza- 
ção, patrulhamentos e de 
apoio geral às operações 
de proteção e socorro que 
possam vir a ser desenca- 
deadas. 

Também foi elevado o 
grau de prontidão das 
entidades competentes 
das áreas da saúde e da se- 
gurança social e as Forças 
Armadas irão disponibili- 
zar meios aéreos em caso 
de necessidade, acrescen- 
touo Governo. 

Em permanência esta- 
rão mobilizadas as equi- 
pas de Sapadores Flores- 
tais afetas ao dispositivo 
de combate e as do Ins- 
tituto da Conservação da 
Natureza e das Florestas 
(ICNF). 
| António Cerca Martins 
com Lusa 


Bombeiros de Coja 


E a A 


Homenagem foi ontem feita 


Bombeiros de Coja 
recordam colegas que 
partiram em combate 


000 Os Bombeiros Vo- 
luntários de Coja, con- 
celho de Arganil, home- 
nagearam na manhã de 
ontem os dois colegas 
que morreram num in- 
cêndio rural, neste dia 
mesmo dia, no ano de 
2012. 

Na publicação da cor- 
poração na sua rede so- 
cial Facebook, os bom- 
beiros relembram dois 
colegas que deram a vida 
para ajudar a população. 

“Hoje os nossos ope- 
racionais homenagea- 
ram a Patrícia e o Pedro, 


bombeiros que levaram 
o lema “Vida por Vida” 
à letra”, pode ler-se na 
publicação. 

Na mesma publicação, 
os bombeiros recordam 
Patrícia e Pedro com tris- 
teza, mas garantem que 
os antigos colegas estão 
sempre com os compa- 
nheiros. 

“A ausência causa 
profunda tristeza, mas 
relembrar as alegrias 
que criaram entre nós é 
como se ainda estives- 
sem presentes”, lê-se. 
|A.C.M. 


Dois despistes na noite 
de sábado em Coimbra 


Bombeiros de Coimbra 


000 Durante a ma- 
drugada de sábado os 
Bombeiros Sapadores de 
Coimbra foram aciona- 
dos para dois despistes 
no concelho de Coimbra. 

O primeiro acidente 
ocorreu às 02H35 em 
São Silvestre. Segundo os 
Bombeiros Sapadores de 
Coimbra, o despiste foi de 
uma viatura ligeira. 

Já por volta das 05H54, 


Uma das viaturas que se despistou 


outra viatura ligeira des- 
pistou-se na localidade 
de São Facundo. 

Os bombeiros estiveram 
nos locais com sies opera- 
cionais, apoiados por um 
veículo. 

Na mesma madrugada, 
os operacionais estiveram 
também no IC2 a retirar a 
viatura pesada que ardeu 
no final da tarde de sexta- 
feira. 


Estação Salva- 
vidas reboca 
embarcação 
na Figueira 

da Foz 


> A embarcação 
salva-vidas da Figueira 
da Foz, Patrão Moisés 
Macatrão, rebocou, no 
passado sábado, um 
veleiro de 14metros, de 
bandeira polaca, com 
três pessoas a bordo. 
A embarcação ficou 
sem propulsão mecâ- 
nica por avaria no seu 
motor. 

O alerta foi dado pelo 
comandante da em- 
barcação de recreio 
para a Polícia Marítima 
da Figueira da Foz, pe- 
las 18H50. A operação 
de reboque ficou con- 
cluída por volta das 
22H50. 


PSP regista 

em agosto mais 
mortes 

na estrada 


DA PSP registou em 
agosto mais 134 aci- 
dentes e mais cinco 
mortes face ao mesmo 
mês do ano passado, e 
deteve 892 condutores 
por crimes rodoviários 
eregistou 19.064 infra- 
ções rodoviárias. 

De acordo com os 
dados da PSP, foram 
registados nove mor- 
tos em agosto, sendo 
que três resultaram de 
situações de despiste, 
três de colisões e três 
de atropelamentos, “o 
que revela um aumen- 
to de todas as variáveis 
em comparação com o 
período homólogo de 
2023".| Lusa 
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000 Utilizar os 
dados recolhidos 
por satélites para 
monitorizar as alterações 
do planeta e planear o or- 
denamento do território 
é uma tecnologia em que 
Coimbra assume 
especial protago- 


A [e] 
nismo nos dois 
próximos anos. 


com UC 
e CIM-RC 


A crescente aposta de diversas 
instituições de Coimbra na 
exploração do espaço coloca 

a Cidade como anfitriã do encontro 
bienal de tecnologias espaciais 


Numa parceria 

entre a Universi- 

dade de Coimbra (atra- 
vés da plataforma de in- 
vestigação eoLab - Earth 
Observation Laboratory), 
e a Comunidade Inter- 
municipal da Região de 
Coimbra (CIM-RC), re- 
presentada pelo Centro 


de Competências para a 
Informação Geoespacial, 
vai decorrer, dentro de 
dois anos (2026), a 3.º 
edição da Conferência 
Nacional de Observação 
da Terra, iniciativa bienal 
da Agência Espacial Por- 
tuguesa (AEP). 

O anúncio foi feito no 
final da semana passada 
- no encerramento da 
conferência deste ano, 
que se realizou em Viana 
do Castelo - envolvendo 
a academia, empresas e 
instituições da adminis- 
tração pública, com o ob- 
jetivo de atingir “a demo- 
cratização no acesso aos 
dados, como instrumen- 
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Y Pedro Góis, sociólogo, professor na Faculdade de Economia da Uni- 
versidade de Coimbra e nomeado diretor científico do Observatório das 
í Migrações em julho último, alertou, no fim de semana, ( ver pág. 5)para 

um “crescendo de antipatia ou de antagonismo para com algumas mi- 
7A norias étnicas”, defendendo uma reação forte contra "atos de exclusão” 


E e ad 


Coimb 


to de desenvolvimento 
socioeconómico e bem 
estar das populações e de 
combate e mitigação das 
alterações climáticas”, 
defendeu Hugo Costa, 
diretor executivo da AEP. 


Uso dos meios espaciais 

O diretor da plataforma 
eolab UC, Vasco Mantas, 
explicou que “a mudan- 
ça no paradigma no uso 
dos meios espaciais deve 
ter sempre como pano 
de fundo um contributo 
para o desenvolvimento 
sustentável e inclusivo, 
não deixando ninguém, 
nem nenhuma região 
para trás”. Por seu lado, 


E. - ssa 
ra vai estar no centro do universo naciona 


Jorge Brito, secretário exe- 
cutivo da CIM-RC, desta- 
couo financiamento que 
a entidade obteve do Pla- 
no de Recuperação e Resi- 
liência (PRR) para o proje- 
to de recolha, tratamento 
e divulgação de dados no 
âmbito de um centro de 
informação digital com 
base em informação ge- 
ográfica e espacial. 

O conceito de “Obser- 
vação da Terra” - tema 
das conferências bienais 
-refere-se à recolha de 
informação por imagens 
digitais sobre os sistemas 
físicos, químicos e bioló- 
gicos do planeta, através 
de tecnologias de deteção 


os satélites nas nossas vidas 


000 Osserviços baseados em satélites, como é o 
caso da georreferenciação, permitem, entre outros, 
planear o aumento da produção agrícola, gerir os 
recursos hídricos, ou monitorizar incêndios flores- 
tais e cheias. Tudo isso será discutido na conferência 
agendada para 2026 em Coimbra, em princípio no 
mêsa de setembro. A aposta nesta tecnologia for- 
talece o ecossistema e a cadeia de valor como uma 
unidade de negócio e desenvolvimento para uni- 
versidades, institutos de investigação e empresas. 


democratização do espaço 


000 As conferências bienais da Agência Espacial 
Portuguesa têm como objetivo proporcionar a 
“partilha e troca de conhecimento e experiências, 
servindo também de montra para novos produtos, 
serviços e oportunidades de financiamento, nas 
áreas do Espaço, Deteção Remota e Informação 
Geoespacial”. Incluem sessões temáticas na área 
das aplicações, tecnologia ou ciência de dados, bem 
como [workshops e uma sessão de pósteres com os 
trabalhos mais atuais da comunidade nacional. 


Lda exploração dos recursos do espaço 
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NASA 


remota, geralmente en- 
volvendo satélites. 

A “Observação da Ter- 
ra” inclui ainda estações 
terrestres que registam a 
qualidade do ar e a evo- 
lução da pluviosidade, 
estações sísmicas e o Sis- 
tema de Posicionamento 
Global (GPS), boias flutu- 
antes para monitorização 
das correntes oceânicas 
e salinidade, sonares e 
radares para cálculo da 
fauna. 


Contagem decrescente 
Tudo isso será debatido 
em Coimbra, a realizar 
num horizonte de dois 
anos, num encontro 
científico que começa a 
ser agora preparado. A 
AEP adianta que Portu- 
gal deverá ser não só uti- 
lizador, como também 
fornecedor de “soluções 
baseadas em dados e in- 
formação espacial que 
complementem a reco- 
lha deinformação in situ”, 
como é o caso da Carto- 
grafia de Ocupação dos 
Solos (COS). 
| António Rosado 


NA Associação de Moradores do Monte 
Formoso vai inaugurar um mural (painel 
de azulejos) a 21 setembro (sábado), na rua 
Cidade de Fez,no âmbito das comemorações 
dos 50 anos do 25 de Abril. Vão estar presen- 
tes José Manuel Silva, presidente da câmara; 
e Adelino Costa, da Associação 25 de Abril. 
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S O passeio interpretativo da flora local, 
que decorreu no sábado, no Parque Verde do 
Mondego, foi orientado pela investigadora 
Verónica Ferreira, do MARE -Centro e Ciên- 
cias do Mar e do Ambiente da Universidade 
de Coimbra. Integrou as comemorações do 
Ecology Day 2024. 


Carlos Missel é mesmo candidato 
à coordenação da Queima 


000 O coordenador- 
geral das últimas quatro 
edições da Queima das 
Fitas de Coimbra, Carlos 
Missel, é elegível para li- 
derar as duas próximas 
edições da festa. 

Depois da Comissão de 
Acompanhamento dos 
Estatutos da Associação 
Académica de Coimbra 
(AAC) ter questionado, 
através de um parecer, se 
a candidatura de Carlos 
Missel era antiestatutá- 
ria, o Conselho Fiscal da 
AAC não deu provimen- 
to à pretensão, abrindo a 
possibilidade do coorde- 


Arquivo-Pedro Ramos 


nador-geral das últimas 
festas se poder candida- 
tar ao cargo novamente. 
Na decisão final vincula- 
tiva emitida, o Conselho 
Fiscal da AAC frisa que o 
ponto dos estatutos que 
gerava discórdia remete 
somente a limitação de 
mandatos para as elei- 
ções ou nomeações efe- 
tuadas “nos termos dos 
presentes estatutos”. 

Na ótica do órgão da 
AAC, a última nomeação 
de Carlos Missel para a 
coordenação da Queima 
das Fitas realizou-se “nos 
termos dos anteriores 


estatutos”, quando o co- 
ordenador da festa acadé- 
mica não era equiparado 
a dirigente associativo e, 
por consequência, não 
tinha limitação de man- 
datos. Asssim, a contabi- 
lidade de mandatos só 
começará depois deste 
concurso para o cargo. 

O parecer do Conselho 
Fiscal da AAC vem legiti- 
mar o caderno de encar- 
gos realizado pelo Con- 
selho Diretivo da Queima 
das Fitas para o concurso 
para a coordenação e vi- 
ce-coordenação da festa. 
| António Cerca Martins 


Sociólogo 

de Coimbra alerta 
para “antipatia” 
contra emigrantes 


000 “Há, de facto, um 
crescendo de antipatia 
ou de antagonismo para 
com algumas minorias 
étnicas, sejam migrantes 
ou sejam nacionais com 
cor da pele distinta do 
português imaginado 
como branco”, afirma 
Pedro Góis, docente da 
Universidade de Coimbra 
erecém-indicado para di- 
retor científico do Obser- 
vatório das Migrações. 


Está em causa a coesão 
Instado pela Lusa a co- 
mentar os ataques na ci- 
dade do Porto a imigran- 
tes, na última semana, 
Góis sublinha que o sen- 
timento de antipatia tem 
consequências na “coesão 
social coletiva” do país. 
Assim, defende uma re- 
ação forte contra “atos 
de exclusão e de negação 
daquilo que é um Portu- 
gal multicultural que é o 


Portugal do futuro”. 

Como tal, as ações de- 
vem “começar na escola e 
integrarnos currículos es- 
colares esta necessidade 
de lidar com a diferença 
que hoje está no interior 
do país”. Pedro Góis tam- 
bém critica o papel dos 
media, defendendo que 
“é necessário humanizar 
os migrantes”. 

João Carvalho, investiga- 
dor do ISCTE, afina pelo 
mesmo diapasão. Espe- 
cialista em migrações e 
etnicidade, disse à Lusa 
que “temos de procurar 
fazer paralelismos com a 
nossa comunidade emi- 
grante no estrangeiro”. 
“Imaginemos se dois 
cidadãos portugueses 
fossem esfaqueados em 
França ou Inglaterra num 
evento semelhante. Qual 
seria a reação da socieda- 
de portuguesa?”, ques- 
tionou. 


CONFERÊNCIA / JANTAR 


101987 Q G 


“INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL (IA) 


Local: Hotel D. Luis 
Custo: Associados - 30€ / Não Associados - 35€ 


TEMA DA CONFERÊNCIA: 


Hora: 19:00 


Reserva para o e-mail clubeempresarioscoimbra2020digmailLcom 


ORADORES: 


Gonçalo Quadros (CRITICAL) 
Joo Ribeiro da Costa (UCP) 


TiogoBoptista (NeuraSpoce) 


Diário de Coimbra 
==" 
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Rotunda da 
Cepsa encolhe 
e sai do eixo 
da avenida 


DR 


000 Dois meses e meio 
é o prazo estimado para 
o condicionamento de 
trânsito na rotunda Artur 
Paredes, o mais recente 
local de obras da constru- 
ção do canal do metrobus 
em Coimbra. 

Sendo um dos pontos 
estruturantes do tráfego 
naquela zona - por ser 
área de confluência das 
avenidas Elísio de Moura 
e Fernando Namora, com 
a rua General Humber- 
to Delgado, junto a um 
posto de abastecimentos 
de combustíveis e onde 
abriu recentemente a 
Mercadona-esta rotunda 
vai sofrer uma deslocação 
lateral para fora do atual 
eixo da via, com redução 
para uma faixa em cada 
sentido. 

Uma informação muni- 
cipal divulgada no fim da 


5 a É ml z q 
Esquema das alterações previstas no terreno 


semana passada dá conta 
de que houve intenção de 
“minimizar o impacto do 
condicionamento e dimi- 
nuir os trajetos dos resi- 
dentes nesta zona”. 

Serão ainda garantidos 
os acessos a moradores 
da rua General Humberto 
Delgado e a utilizadores 
do posto de abasteci- 
mento de combustíveis 
da Cepsa. 

Os trabalhos incluem 
obras no subsolo com 
drenagem, águas plu- 
viais, saneamento, rede 
elétrica, integração urba- 
na e pavimentação. “Em- 
bora não se prevejam im- 
pactos significativos nos 
percursos pedonais, estes 
serão permanentemente 
monitorizados”, conclui 
a autarquia sobre esta 
obra da Infraestruturas 
de Portugal. 


A praia fluvial do Rebolim, nas margens do rio jo Mondego, foi ponto de passagem! X 
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DB-Ana Catarina Ferreira 


Passeio em cadeira de rodas 
e bicicleta pelas ruas da cidade 


000 Percorrer 25 qui- 
lómetros pelas ruas de 
Coimbra em cadeira de 
rodas elétrica e em bici- 
cleta foi o desafio concre- 
tizado, ontem, na 6.º Edi- 
ção do Passeio Adaptado 
“Os Rodinhas”. 

A meteorologia ajudou 
eos cerca de meia centena 
de participantes fizeram- 
se ao caminho, utilizando 
preferenciamente a rede 
ciclável existente na cida- 
de, num percurso entre a 
Praça da Canção e a Mata 
do Choupal, e regresso ao 
Choupalinho. 

A direção da Associação 
Rodinhas de Portugal - 
liderada por Paulo Pai- 
va e com sede no Bairro 
da Rosa, em Coimbra 
- adiantou que, “conti- 


nuando com o mesmo 
carisma, inovámos o 
conceito, para dinami- 
zar mais o evento, assim 
como, proporcionar aos 
participantes de vários 
pontos do país, um dia 
extraordinário”. 


Participação alargada 

Foi “um passeio inclu- 
sivo”, com a participação 
de pessoas com deficiên- 
cia, “deslocando-se em 
cadeira de rodas acopla- 
dacom propulsor elétrico 
e pessoas sem qualquer 
tipo de deficiência que 
acompanharam em bi- 
cicleta”. Sendo uma asso- 
ciação sem fins lucrativos, 
a “Rodinhas visa contri- 
buir para a perseveração 
dos direitos da pessoa 


com deficiência, reabili- 
tação e reinserção social 
e profissional de deficien- 
tes motores”. 

Herdeira da Associação 
Cometa Portugal, cons- 
tituída em 1995, a “Ro- 
dinhas” adquiriu, mais 
recentemente, uma dinâ- 
mica própria, resultante 
de “uma vontade, ainda 
maior, de continuar a luta 
por aqueles que mais ne- 
cessidade sentem e mui- 
tas vezes são esquecidos 
poruma sociedade que se 
tornou mais egoísta e me- 
nos sensível ás minorias”, 
constata a direção. 

Afirma-se como “uma 
associação de deficientes 
e para deficientes”, com 
o objetivo de “alcançar 
a meta a que nos propo- 


mos pois, mais do que 
ninguém, sentimos dia- 
riamente as injustiças que 
se foram criando ao lon- 
go dos tempos e que se 
tornaram banais muitas 
das vezes com o consen- 
timento das mais altas 
instâncias deste país” 

Com a sua intervenção 
sociale com os eventos re- 
alizados, a associação de 
Coimbra dá um “contri- 
buto para que a socieda- 
de possa acolher todos os 
cidadãos de forma igual, 
acautelando e tratando 
sempre o que tem de ser 
tratado de forma diferen- 
te, não discriminando, 
não excluindo”, de que 
o passeio adaptado que 
ontem se realizou é exem- 
plo. | António Rosado 


ISEC coopera 
com Angola 
na Saúde 

e Segurança 
no Trabalho 


000 O Instituto Su- 
perior de Engenharia do 
Politécnico de Coimbra 
(ISEC) celebrou um pro- 
tocolo de cooperação 
com a Intelegere Business 
School (IBS), de Luanda, 
Angola. Assinaram o pre- 
sidente do ISEC, Mário Ve- 
lindro e o diretor-geral 
da IBS, Aurio Filomeno 
Sebastião. 

Pretende-se “imple- 
mentar e dinamizar um 
projeto que consiste, em 
termos genéricos, em 
desenvolver ações de 
cooperação no domínio 
da formação técnica, de 
especialização e pós-gra- 


duação em Segurança e 
Saúde no Trabalho e áre- 
as afins”. O público-alvo forma a “contribuir para Segurança e Saúde”. 


são as empresas públicas 
e privadas de Angola, de 


o aumento dos padrões 
de qualidade e cultural de 
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Teatrão apresenta 
espetáculo cívico 
“Com que linhas 
te cruzas?” 


Arquivo-Ana Catarina Ferreira 


000 Anova tempora- 
da do Teatrão - Oficina 
Municipal do Teatro tem 
início quinta-feira, em 
Coimbra, com a apresen- 
tação do espetáculo de in- 
tervenção cívica e artística 
“Com que linhas te cru- 
zas? - Parte 1: À Espera”. 

Este projeto - copro- 
duzido com a sociedade 
a Metro Mondego e os 
municípios de Coimbra, 
Lousã e Miranda do Corvo 
- assenta num projeto co- 
munitário sobre o antigo 
ramal ferroviário da Lou- 
sã e a relação com o futu- 
ro Sistema de Mobilidade 
do Mondego (SMM). 

As apresentações vão 
decorrer naqueles três 
concelhos, de 19 de se- 
tembro a 20 de outubro, 
nas estações do futuro 
metrobus, que está pre- 
visto circular a partir de 
2025, após vários adia- 
mentos. 


Projetos para 2025 

No próximo ano, será 
apresentado um 2.º epi- 
sódio deste projeto, que 
passa das estações para 


Atuações vão ter lugar em cada uma das estações 


dentro das composições 
do novo meio de trans- 
porte. 

A 2.° criação do Teatrão 
assenta num projeto que 
olha para o movimento 
neorrealista no contexto 
comemorativo do 25 de 
abril, a partir da obra de 
Alves Redol“Constantino, 
Guardador de Vacas e de 
Sonhos”. 

O espetáculo destinado 
a maiores de seis anos 
tem apresentações para 
escolas e público em geral 
entre 05 de dezembro e 
05 de janeiro, integran- 
do várias atividades pa- 
ralelas em parceria com 
o Museu do Neorrealis- 
mo, o Plano Nacional das 
Artes, o Círculo de Artes 
Plásticas de Coimbra e a 
Cáritas de Coimbra. 

O 3.º destaque na pro- 
gramação do início da 
nova temporada vai para 
“Todos São Palco - Mos- 
tra de Teatro Brasileiro do 
Teatrão”, que traz vários 
espetáculos de São Paulo, 
Rio de Janeiro e Buenos 
Aires a 12 salas de espe- 
táculos. 


+Coimbra 


Maria Laura Veiga 
Sequeira Saraiva 
Tinha 63 
anos. Ca- 
sada com 
João Au- 
gusto Vilas 
Saraiva Se- 
queira, era 
natural de 
Sendim, no 
Tabuaço, e residente em 
São Martinho do Bispo. 
O funeral realiza-se hoje, 
às 16H00, da Igreja Matriz 
de São Martinho do Bis- 
po para o cemitério local. 
Trata: agência Funerária 
JBarroca. 


"+ Condeixa-a-Nova 


Maria de Lurdes 

Góis de Figueiredo 
Tinha 84 
anos. Viúva 
de António 
Augusto 
Ferreira 
Marta, era 
natural e 
residente 
de Belide. 
O funeral realizou-se on- 
tem da Capela Mortuária 
de Belide para o cemitério 
local. Trata: agência Fune- 
rária Madeira. 


+Figueira da Foz 


Cipriano Marques Ribeiro 
Tinha 79 
anos. Ca- 
sado com 
Virginia 
D'Oliveira 
Nogueira 
N Ribeiro, era 
residente 
— na Figueira 
da Foz. O funeral realiza- 
se hoje, às 15H00, do 
Centro Funerário Oliveira 
para o Cemitério de Bu- 
arcos. Trata: agência Fu- 
nerária Oliveira - Figueira 
da Foz. 


Maria da Trindade 

A. Duarte Cintrão 

Tinha 78 
anos. Viúva 
de José Fran- 
cisco Maia 
Cintrão, era 
residente 
em Sampaio, 
Marinha das 
Ondas. O 
funeral realiza-se hoje, às 
16H00, da Capela do Sam- 
paio para o Cemitério de 
Marinha das Ondas. Trata: 
agência Funerária Rolo & 
Ferreia, Lda. 


Mealhada 


Maria Clara Coelho 
Nogueira Crispim 

“Tinha 56 
anos. Casa- 
da com De- 
olindo Ale- 
gre Crispim, 
era natural 
e residente 
| em Vento- 
= sa do Bair- 
ro, na Mealhada. O funeral 
realizou-se ontem da Igreja 
de Ventosa do Bairro para 
o cemitério local. Tratou: 
agência Funerária de Vento- 
sa do Bairro. 


+Oliveira do Hospital 


Albertino dos Santos Pinto 
Tinha 83 
anos. Casa- 
do com Ma- 
| ria Fernanda 
de Jesus Ba- 
tista Abade, 
| era natural 
| e residente 
em Lagares 
da Beira. O funeral realiza- 
se hoje, às 14H45, da Igreja 
Matriz de Lagares da Beira 
para o cemitério local. Trata: 
agência Funerária Brito. 
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António Gouveia 

Tinha 83 
anos. Viúvo 
de Aurora 
da Concei- 
ção Mar- 
ques Gou- 
veia, era 
natural de 
São Paio de 
Gramaços 
e residente na Catraia de 
São Paio. O funeral reali- 
zou-se ontem da cape- 
la do Cemitério de São 
Paio de Gramaços para 
o cemitério local. Tratou: 
agência Funerária Brito. 


Deolinda da Conceição 
Gomes Freire 

Tinha 83 
anos. Ca- 
sada com 
Arman- 
do Lopes 
Freire, era 
natural do 
Porto Sil- 
vado, em 
Pomares, 
e residente em Grama- 
ça. O funeral realizou-se 
ontem do Santuário de 
Vale de Maceira para o 
cemitério local. Tratou: 
agência Funerária do Alva. 


Felisbela Alves Simões 
Tinha 99 
anos. Viú- 
va de Elísio 
Mendes, 
era natural 
de Seixo 
do Ervedal 
e residen- 
te em So- 
breda. O 
funeral realiza-se hoje, 
às 10H00, da Capela de 
Santa Bárbara para o 
Cemitério de Sobreda. 
Trata: agência Funerária 
Brito. 


+Seia 


Maria Emília Cardoso 
Antunes Moura 

Tinha 83 

anos. Viúva 
-= de António 
Fernando 
Almeida 
Moura, era 
natural e 
residente 
da Folhado- 
sa. O funeral realizou-se 
ontem da Igreja Matriz de 
Folhadosa para o cemitério 
local. Trata: agência Funerária 
Brito. 


=+Soure 


Gracinda da Conceição 
Ribeiro 

Tinha 93 
anos. Viúva 
— de Manuel 
Gonçalves 
Pereira, era 
natural de 
Soure e re- 
sidente em 
Assamassa. 
O funeral 
realiza-se hoje, às 11H00, da 
Capela do Espírito Santo para 
o Cemitério do Espírito Santo. 
Trata:agência Funerária Rai- 
nha Santa Isabel. 


Paula Cristina Sabino 

Leal da Mata 

Tinha 54 
anos. Era 
natural de 
Vila de Nova 
de Anços e 
residente 

na Granja 
do Ulmeiro. 
O funeral 
realizou-se ontem da Igreja 
de Vila Nova de Anços para 
cemitério local. Tratou: agên- 
cia Funerária Rainha Santa 
Isabel. 


67537 


AGÊNCIAS FUNERÁRIAS 


Ñ AGOSTINHO - LOUSÃ 

- BORRALHO - COIMBRA 
“SERVIÇO GRATUITO DE APOIO 

PSICOLÓGICO AO LUTO 


j Agência Funerária Agostinho, Lda 
ua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousã 
Tel./Fax: 239 991 469 | Telem.: 917 601 413/15 
E-mail: funeraria.agostinho1@sapo.pt 


Agência Funerária Borralho 
Rua Dr. António José de Almeida, N.º 185 - 3000-044 Coimbra 
Fax: 239 820 560 | Telem.: 917 601 415/13 
E-mail: funeraria-borralhoQsapo.pt 


= 


Barroca 


FUNERÁRIA 


NÚMERO GRÁTIS (24H) Za 800 20 13 13 


COIMBRA - CELAS - SOLUM - S. MARTINHO DO BISPO 
239 981 313 / 915 910 040 / 910 757 210 


Agência 


A 


A Funerária de Coimbra, Ld." 


Serviços Funerários 


(24horas) B239 824 479 - 917 226 023 


Funerais — Cremações — Trasladações 


Rua de Saragoça, n.º 85-C — 3000-380 COIMBRA 
www.funerariadecoimbra.pt e-mail: geralOfunerariadecoimbra. pt 


54047 
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Farmácia de serviço 
Gaspar (Tel. 233 402 280) 
Tempo 
Hoje 
Máxima 35° 
Mínima M 
Céu limpo 
Amanhã 
Máxima 32° 
Mínima 89 
Céu limpo 
Fonte:lPMA 


Clube Náutico 
inaugura novo 


pavilhão 


pm 


Te | CLUDE. 


DO 


Representantes de diversas 
entidades presentes na cerimónia 


000 O Clube Náutico 
da Figueira da Foz assi- 
nalou no fim de semana 
o 40.º aniversário com a 
inauguração de novo pa- 
vilhão, com o nome do 
sócio número um, Fer- 
nando Esteves, presente 
na homenagem. 

Na sessão solene do 
ano aniversário partici- 
param representantes 
de diversas entidades, 
incluindo o presidente 
da Câmara da Figueira 
da Foz, Santana Lopes, 
e o presidente da Admi- 
nistração do Porto da Fi- 
gueira da Foz, Eduardo 
Feio. 


Este dia “não podia 
deixar de ser comemo- 
rado com a presença 
dos seus associados, 
mas também de todos 
aqueles que têm acom- 
panhado e ajudado a 
caminhada de cresci- 
mento do clube”, de- 
fendeu o presidente 
do Clube Náutico da 
Figueira da Foz, Miguel 
Amaral, citado em nota 
de imprensa. 

Santana Lopes anun- 
ciou que vai propor ao 
município a atribuição 
ao clube da Medalha de 
Mérito Desportivo em 
Prata Dourada. 


Município assinala 
Jornadas Europeias 
do Património 


000 O Município da 
Figueira da Foz assinala 
as Jornadas Europeias 
do Património, este ano 
com o tema “Rotas, redes 
e conexões”. De 20 a 22 
deste mês, serão realiza- 
das diversas atividades 
grátis. 

No dia 20, data em que 
assinala a elevação da 
Figueira da Foz a cida- 
de, será descerrada uma 
placa no Cruzeiro da Fi- 
gueira. 

Naquele dia, será ain- 
da realizada uma visita 
à Ponte Edgar Cardoso, 


em obras, com número 
limitado de visitantes, 
que podem subir a uma 
das torres. A participa- 
ção está sujeita a inscri- 
ção, até esta terça-feira, 
através do e-mail servico. 
educativodcm-figfoz.pt. 

As Jornadas Europeias 
do Património são pro- 
movidas pelo Conselho 
da Europa e pela União 
Europeia, envolvendo 
mais de 50 países, com 
o objetivo de sensibili- 
zar os europeus para a 
importância do patri- 
mónio. 


Ano leti 
arranca 
com mais 
alunos 


000 Na Fi- 
gueira da Foz, 
o novo ano 
letivo come- 
ça hoje, com 
6745 alunos inscritos, 


mais 52 do que no arran- 

Dos 6/45 que das aulas em 2023. 
matriculados Nesta fase, os números 
nas escolas do são provisórios, porque 
À as matrículas ainda não 
concelho, mais de estabilizaram. Contudo, 
1100 são alunos de acordo com os dados 
; avançados pelo municí- 
migrantes pio, confirma-se a ten- 

“ano de desafios” 


parceria”, acrescentou. 


© OO “O ano letivo 2024/2025 apresenta-se como 
um ano de desafios para o Município da Figueira 
da Foz [e para a comunidade educativa]”, frisou a 
vereadora Olga Brás, ao DIÁRIOA AS BEIRAS. Após 
o “período de concretização da transferência de 
competências, o município passou a exercer compe- 
tências anteriormente exercidas pela Administração 
Central, implicando um esforço financeiro significa- 
tivo, sendo fundamental o reforço do trabalho em 


VO 


Figueira da Foz (delegação) figueiraDasbeiras.pt, telm. 962108037 
Pedro Agostinho Cruz 


dência de crescimento 
de alunos matriculados, 
sobretudo estrangeiros, 
dos últimos anos. 

No Agrupamento de 
Escolas da Zona Urbana 
(até ao 3.º ciclo) estão 
matriculados 2210 alu- 
nos, de cerca de 40 paí- 
ses. Os brasileiros, com 
334 matrículas, são mais 
do dobro do que as res- 
tantes nacionalidades 
estrangeiras juntas. 

O Agrupamento de Es- 
colas do Paião tem 156 
alunos migrantes matri- 
culados, o Agrupamento 
de Escolas Figueira Mar 


Olga Brás, vereadora da Educação 


320, o Agrupamento de 
Escolas Figueira Norte 
112 e a Escola Secundá- 
ria Joaquim de Carvalho 
152. 

A vereadora da Educa- 
ção, Olga Brás, em de- 
clarações ao DIÁRIO AS 
BEIRAS, frisou que não 
há notícia alunos sem 
professor no concelho 
da Figueira da Foz. Res- 
salvou, no entanto, que 
se verificam “constran- 
gimentos na disciplina 
de português língua não 
materna”, que deverão 
ser corrigidos nas próxi- 
mas semanas. 


apoio às famílias 


ao longo do ano”. 


000 Avereadora da Educação destacou ainda “o 
aumento da população escolar, com o acolhimen- 
to de alunos de múltiplas nacionalidades”, o que 
“implica um esforço significativo na gestão da rede 
escolar, colocando também a necessidade de alarga- 
mento das respostas de apoio à família, incluindo as 
famílias economicamente mais vulneráveis”. Assim, 
concluiu Olga Brás: “sabemos que será necessário 
assegurar resposta às dinâmicas que vão surgindo 
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regido 


N ANADIA A Biblioteca Municipal acolhe, no 
próximo dia 21 de setembro, pelas 15H00, o lan- 
çamento do livro infanto-juvenil “O colecionador 
de estrelas”, da autoria de Amílcar Costa. O livro 
aborda um conjunto de temáticas, desde a im- 
portância dos valores para a vida, passando pela 
resiliência e a superação de perdas, com destaque 
para o luto que é abordado de uma forma simples 


e tocante. 


Oliveira do Hospital 
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do IPC 
começam 
no dia 23 


Contrato para obras de adaptação do 
antigo Hotel São Paulo em residência 
de estudantes da ESTGOH foi 
assinado na sexta-feira. Trabalhos 
arrancam no dia 23 de setembro 


de estudantes. 


000 O contrato de 
empreitada de adapta- 
ção do antigo Hotel São 
Paulo em residência para 
acolher os estudantes da 
Escola Superior de Tecno- 
logia e Gestão de Oliveira 
do Hospital do Politécni- 
co de Coimbra (ESTGOH) 
foi assinado na passada 
sexta-feira. 

Ostrabalhos terão início 
no próximo dia 23 de se- 
tembro e têm um prazo 
previsto de conclusão de 
12 meses, pretendendo- 
se que a residência esteja 
disponível para receber 


os estudantes já no próxi- 
mo ano letivo 2025/26. A 
nova residência terá uma 
ocupação de 98 camas. 

O ato de assinatura de- 
correu nos serviços da 
Presidência do Politéc- 
nico de Coimbra. Jorge 
Conde, presidente do IPC, 
referiu tratar-se de um 
momento muito impor- 
tante, particularmente 
numa conjuntura em que 
o problema do alojamen- 
to para os estudantes é tão 
premente. O responsável 
realçou o crescimento as- 
sinalável da ESTGOH, cer- 


| investimento de 4,5 milhões 


000 A empreitada tem o valor de 2.889.127,27€ 


José Francisco Rolo e Jorge Conde com o representante da firma adjudicatária 


ca de 300% nos últimos 
sete/oito anos, chegan- 
do hoje aos 700 alunos. 
“Um crescimento muito 
importante para a escola, 
parao IPC e para a cidade 
de Oliveira do Hospital”, 
afirmou, salientando o 
papel da ESTGOH no de- 
senvolvimento da cidade 
e da região. 

Jorge Conde manifestou 
o desejo que a obra decor- 
racom a celeridade e qua- 
lidade necessárias para 
disponibilizar os quartos 
aos estudantes em se- 
tembro de 2025 e agra- 


DR 


Polytechnic 
University 


deceu a parceria da Câ- 
mara Municipal durante 
o processo de aquisição 
do imóvel. “É agradável 
sabermos que um dos es- 
paços emblemáticos do 
centro da cidade pertence 
ao IPC, próximo do local 
onde, num futuro próxi- 
mo, nascerá o novo edi- 
fício da ESTGOH”, disse o 
responsável, referindo-se 
ao projeto de reabilitação 
e construção de novas in- 
fraestruturas na antiga 
escola do 1.º ciclo que a 
Câmara Municipal quer 
desenvolver. 


autarca realça importância 


000 Oautarca de Oliveira do Hospital, Francisco 


+IVA o que, acrescentando o valor da aquisição do 
edifício e ao seu mobiliário, traduz um investimento 
de cerca de 4,5 milhões de euros do IPC, financiado 
quase naíntegra pelo PRR e pela Câmara de Oliveira 
do Hospital. O administrador da empresa ISIDO- 
VIAS, contratada para a empreitada, referiu que os 
trabalhos começam a 23 de setembro e manifestou 
o empenho e vontade em terminar a tempo dos 


estudantes se alojarem no prazo desejado. 


Rolo, reiterou a importância deste alojamento estu- 
dantil para Oliveira do Hospitale para o interior da 
região Centro. “Tudo o que é bom para a ESTGOH é 
bom para Oliveira do Hospital”, assegurou, subli- 
nhando o facto da residência ficar situada no centro 
da cidade, podendo os estudantes beneficiar das 
valências dessa dimensão urbana. Para o autarca, a 
obra contribui para a coesão territorial e para elevar 
a qualidade do ensino politécnico na região. 
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Municípios 
produtores 


no Espaço Inova 


000 O Espaço Ino- 
vação da Mealhada 
acolheu, na passada se- 
mana, o quarto fórum 
regional da Associação 
de Municípios Portugue- 
ses do Vinho (AMPV), 
uma iniciativa que está 
a percorrer o país em 
todas as regiões vitivi- 
nícolas, dando a conhe- 
cer as ações e objetivos 
dos 145 municípios do 
vinho do país. 

A promoção dos ter- 
ritórios vinhateiros do 
país, nas suas mais va- 
riadas vertentes, desde 
os seus produtos ao eno- 
turismo e à gastronomia 
é o grande objetivo da 
AMPV, que nestes encon- 
tros que está a desenvol- 
ver pelo país quer criar 


“músculo” para uma 
estratégia concertada 
com municípios, comis- 
sões vitivinícolas, rotas 
de vinho e entidades de 
turismo. 

A Mealhada foi anfitriã 
do Fórum Regional para 
a Bairrada, numa inicia- 
tiva que acabou por con- 
gregar esforços de todas 
as entidades presentes, 
entre eles autarcas e al- 
guns 'players' do setor 
dos vinhos e da gastro- 
nomia. 

António Jorge Franco 
recebeu os convidados e 
deu conta da importân- 
cia da presença da AMPV 
na região como “parte 
interessada e potencia- 
dora do enoturismo, que 
é uma aposta que todos 


j 
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Mealhada foi anfitriã do Fórum Regional para a Bairrada 


devemos fazer e reforçar 
para atrair turismo aos 
nossos territórios”. 

O autarca acabou por 
destacar o projeto da 
aldeia vinhateira da Sil- 
vã (Casal Comba), que 
“está também enqua- 
drada nesta estratégia 
da AMPV”, apontando 
que o concelho da Me- 
alhada “fará tudo para 
assegurar mais aldeias 
com este estatuto”. 

José Arruda, secretário- 
geral da AMPV, elencou 


1 


os vários objetivos pre- 
vistos para os próximos 
meses, com destaque 
para a apresentação do 
Conselho Consultivo da 
Associação, a 15 de outu- 
bro, que será constituído 
por 35 personalidades 
do país, assim como o 
projeto de constituição 
de uma Região Europeia 
da Gastronomia e Vinho, 
em 2025. A candidatu- 
ra da vinha e do vinho 
a Património Cultural e 
Imaterial de Portugal e 


acriação de uma agenda 
digital, entre outros, são 
projetos também a avan- 
çar já no próximo ano. 

“Neste território, tem 
sido importante o tra- 
balho feito pela Rota da 
Bairrada e pela Comissão 
Vitivinícola. É excelente 
aquilo que tem sido feito 
em prol do enoturismo”, 
considerou o responsá- 
vel da AMPV. 

A propósito, José Pedro 
Soares, responsável da- 
quelas duas entidades 


Novo ano letivo abre com a câmara 
a anunciar mais de 1,5 milhões para ensino 


000 Mil cento e vinte 
alunos, de vários níveis de 
ensino, vão iniciar o novo 
ano letivo nos 13 estabe- 
lecimentos de ensino do 
concelho de Penacova. 

“Temos investido de 
forma crescente na edu- 
cação para garantirmos 
aos nossos alunos as me- 
lhores condições”, afirma 
o presidente da câmara, 
Álvaro Coimbra. 

No ano letivo que ago- 
ra se inicia, a autarquia 
prevê alocar mais de um 
milhão e meio de euros, 
sendo as maiores fatias 
destinadas às refeições 
escolares e rede de trans- 
portes - “apostámos na 
melhoria da qualidade 
das refeições e temos sido 
bem sucedidos. Adaptá- 
mos os circuitos escola- 
res às necessidades dos 
pais e alunos. Nem tudo 
é perfeito e há sempre ne- 
cessidade de afinações, 


mas os resultados têm 
sido globalmente muito 
positivos”, acrescentou. 

Para além das refeições 
escolares e da rede de 
transportes que repre- 
sentam, em conjunto, 
um custo superior a um 
milhão de euros, a autar- 
quia de Penacova aposta 
este ano numa nova pla- 
taforma de gestão esco- 
lar integrada - “é uma 
ferramenta informática 
que vai simplificar a vida 
à comunidade escolar, 
desde os jardins de infân- 
cia ao 12.º ano, aos pais, 
aos professores e colabo- 
radores do setor da edu- 
cação, pois será possível 
fazer várias ações, desde 
marcar refeições, gerir 
transportes, atividades de 
apoio à família, acabando 
quase totalmente com o 
suporte papel”, explica 
o vereador da Educação, 
Carlos Sousa. 


n r 4 Í 
Nas 13 escolas do concelho vão, este ano, estudar 1120 alunos 


Para além do transporte 
escolar gratuito para to- 
dos os níveis de ensino, o 
município oferece fichas 
de trabalho aos alunos 
do primeiro ciclo e “vou- 


chers” para a compra de 
material escolar. 
“Lançaremos, nas próxi- 
mas semanas, concurso 
público para reabilitr a 
escola secundária e pavi- 


lhão escolar de Penacova, 
investimento superior a 
sete milhões de euros que 
vai trazer um salto qua- 
litativo às atuais instala- 
ções e também já estamos 
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regionais, não tem dúvi- 
das de que o sucesso da 
promoção do território é 
algo que deve unir todos 
os esforços. 

“Temos que somar e 
não dividir, pois se es- 
tivermos todos juntos, 
criamos uma rede que 
trará benefícios para to- 
dos”, disse, apontando 
que “a Rota da Bairrada 
tem sido fundamental 
na valorização e promo- 
ção do território”, afir- 
mou. 


a trabalhar numa candi- 
datura a fundos comuni- 
tários para a renovação 
do parque escolar, sobre- 
tudo jardins de infância”, 
afirmou Álvaro Coimbra. 
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NTÁBUA O Município esteve representado no 
Concurso “Embaixadora dos Territórios Vinha- 
teiros de Portugal 2024” que se realizou, a 7 de 
setembro, no Cartaxo. Segundo a autarquia, a 
candidata tabuense, Ângela Nogueira, “dignifi- 
cou o concelho com a sua prestação exemplar, 
destacando-se pela sua capacidade em promover 
os valores e tradições dos territórios vinhateiros, 
o que enche de orgulho e esperança no futuro”. 


Arganil 


desde 2011. 


NMIRANDA DO CORVO O Município 
proporcionou a mais de 150 idosos, 
na Casa das Artes, o espetáculo “Tri- 
buto à Amália”, com Inês Brito, Caro- 
lina Pessoa, Sílvio Girão e João Brito. 
Foram tocados alguns êxitos de Amália 
Rodrigues, a maior cultora do fado, 
património imaterial da humanidade 
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Semana Europeia do Desporto 
com atividades descentralizadas 
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Paula Dinis Luís Paulo Costz 


000 Um total de 22 
atividades desportivas 
gratuitas é a proposta da 
Semana Europeia do Des- 
porto (SED), que decorre 
de 23 a 30 de setembro no 
concelho de Arganil. 

Em mdetalhe, o progra- 
ma inclui um torneio de 
futsal inter-freguesias, 
palestras e workshops, 
prevenção rodoviária em 
bicicleta, pilates, hidrogi- 
nástica glow, canoagem e 
sup, cross training, uma 
corrida noturna de 10 
km, um treino inclusi- 
vo, body jump, rastreios, 
step, desporto sénior, ca- 
minhadas e yoga, descen- 
tralizadas em diferentes 
freguesias. 

A organização é do mu- 
nicípio, que conta com a 
colaboração de associa- 
ções, escolas e clubes des- 
portivos, Juntas e Uniões 
de Freguesias, num total 
de cerca de 30 parceiros. 

Objetivo é “promover 
a prática desportiva e a 
atividade física junto de 


>: 
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todas as faixas etárias”, 
pautando as atividades 
u : : 

pela diversidade, trans- 
versalidade e inclusão”, 
colocando “Arganil ame- 
xer”. 


Inscrições abertas 

Os interessados podem 
inscrever-se nas ativida- 
des pretendidas, no por- 
tal do município, preen- 
chendo o formulário de 
inscrição, disponível em 
www.cm-arganil.pt. 

Na apresentação do 
evento, o autarca de Ar- 
ganil destacou a “perspe- 
tiva de desconcentração 
territorial das atividades 
que integram esta SED”. 

Luís Paulo Costa enalte- 
ceu “o papel de parceria” 
que tantas entidades, des- 
de as Juntas de Freguesia 
a entidades associativas 
e privadas, emprestam à 
SED. “Contamos com a 
parceria de cerca de 30 
entidades que tornam 
possível fazermos uma 
iniciativa com esta abran- 


es £ 
a e Luís Almeida na apresentação da iniciativa 


gência, com este mérito, 
do ponto de vista, não 
apenas desportivo, mas 
também da promoção da 
saúde”, congratulou-se. 

Para o autarca, “a prá- 
tica desportiva tem uma 
consequência muito po- 
sitiva do ponto de vista da 
saúde” e “por isso, temos 
aqui algumas entidades 
que trabalham mais na 
área da saúde”. 

O presidente da Câma- 
ra de Arganil sublinhou 
que, “desta forma, conse- 
guimos levar a efeito uma 
iniciativa que é relevante, 
importante, do ponto de 
vista da saúde das pesso- 
as, não necessitando de 
grandes recursos, parti- 
cularmente financeiros”. 


Quinto ano consecutivo 
Refira-se que o municí- 
pio de Arganil associa-se 
pelo 5.º ano consecutivo 
à Semana Europeia do 
Desporto, que é uma ini- 
ciativa da Comissão Eu- 
ropeia, desenvolvida em 


Portugal pelo Instituto 
Português do Desporto 
e da Juventude, com o 
objetivo de “promover 
o desporto e a atividade 
física em toda a Europa 
e junto de todos”. 

O principal tema da 
campanha continua a 
ser #BeActive, incen- 
tivando cada um a ser 
ativo durante a SED, mas 
também a permanecer 
ativo durante todo o 
ano. 

No ano passado, hou- 
ve 611 participações, 
no acumulado das di- 
ferentes iniciativas que 
decorreram no conce- 
lho de Arganil, o que, de 
acordo com a autarquia, 
“vem, não só refletir o 
sucesso que, ano após 
ano, esta iniciativa tem 
alcançado junto do pú- 
blico, como demonstra 
ainda a diversidade da 
oferta de atividades des- 
portivas que o concelho 
tem ao dispor de todos”. 
|Lurdes Gonçalves 


Jorge 


Município dá 
as boas-vindas 
ao ano letivo 


000 Os alunos que vão 
frequentar os dois espa- 
ços de ensino do Agru- 
pamento - Escola Básica 
Integrada de Pampilhosa 
da Serra e Centro Educati- 
vo de Dornelas do Zêzere, 
no ano letivo 2024/2025, 
foram recebidos pelo mu- 
nicípio, na passada sexta- 
feira. 

De tarde, em Pampilho- 
sa da Serra, o presidente 
da câmara, Jorge Custó- 
dio, acompanhado pela 
vice-presidente e res- 
ponsável pelo pelouro 
da educação, Alexandra 
Tomé, dirigiu-se a pais e 
alunos com palavras de 
“confiança” e “otimismo”. 
“Este é um momento de 
renovação de expecta- 
tivas e desafios para as 
nossas crianças e jovens, 
na certeza de que terão 
apoio incondicional por 
parte de todos: Munici- 
pio, Agrupamento, Con- 
selho Geral, Associação 
de Pais e corpo docente e 
não docente”, expressou. 

A rede escolar do con- 
celho, considerou o au- 
tarca, “é conhecida pelo 
trabalho de colaboração 
e diálogo permanente 
entre instituições e todos 
profissionais”, sendo, na 


sua opinião “revelador de 
que todos estão alinha- 
dos e convictos de que 
só há uma prioridade: o 
sucesso e a felicidade dos 
alunos”. 

Jorge Custódio garan- 
tiu ainda que a Autarquia 
não poupará esforços 
para que o ensinono con- 
celho seja “cada vez mais 
de excelência”, num “am- 
biente seguro, de igual- 
dade de oportunidades 
e com todas as condições 
essenciais à aprendiza- 
gem e ao crescimento in- 
telectual e pessoal”. 

Em Dornelas do Zêzere, 
coube ao vereador Rui Si- 
mão dar as boas-vindas 
a alunos e respetivas fa- 
mílias, seguro de que “a 
escola é também comu- 
nidade, e comunidade é o 
que é comum, o que liga 
todos os agentes educa- 
tivos em torno dos mes- 
mos objetivos, desafios e 
ambições”. 

O vereador acrescentou 
que as escolas do conce- 
lho “vão continuar a ser 
raiz, mas simultaneamen- 
te serão capazes de dar 
asas através do conheci- 
mento, a única ferramen- 
ta que permite atingir a 
liberdade plena”. 
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Não foi feliz a viagem do O. Hospi 
ao Estádio do Restelo, numjog 
em que nunca foiinferior ao líder 


000 Inglório, no mí- 
nimo, o bom esforço da 
equipa de Oliveira do 
Hospital na deslocação 
a casa do líder da série B 
da Liga 3. Mas os resul- 
tados é que contam e a 
excelente 2.º parte não 
valeu qualquer ponto no 
desafio de ontem. 

Foi do O. Hospital o pri- 
meiro momento de golo 
iminente, na tarde quen- 
te e ventosa do Restelo. 
Foi Guilherme Neiva a 
aparecer isolado, ao se- 
gundo poste, numa bola 
cruzada da direita que o 
guardião de Belém de- 
fendeu com dificuldade. 

Já a primeira aproxi- 
mação perigosa do Bele- 
nenses deu mesmo golo. 
Foi na sequência de um 
livre, por sinal bem lon- 
ge da área, que encon- 
trou a linha defensiva 
oliveirense algo desor- 
ganizada, permitindo o 
cabeceamento certeiro 
de Gabriel Passos. 


De repente, o jogo mu- 
dou. Primeiro, porque, 
logo a seguir, a forma- 
ção comandada por Rui 
Santos ficou sem um mé- 
dio influente, João Car- 
doso. Depois, porque a 
substituição fez entrar 
o brasileiro Souza que, 
pouco depois, foi pro- 
tagonista no golo do 
empate, ao cobrar um 
canto, da direita, com 
elevada precisão para a 
cabeça de Diogo Grácio. 

O mérito, aliás, tem de 
ser dado também a este 
dianteiro, que saltou 
mais alto do que a defesa 
azul servindo Varela. Na 
“cara” de David Grilo, o 
luso-cabo-verdiano não 
perdoou, somando mais 
um golo ao que tinha 
apontado frente ao 1.º 
de Dezembro. 

Boa reação, portanto, 
a do O. Hospital. Mas os 
de Belém, na liderança 
da tabela, estão con- 
fiantes e pressionaram. 


13H30 Futsal: Portugal - Panamá 


(Campeonato do Mundo) 


17H30 Hóquei em patins: Portugal - EUA 


(Campeonato do Mundo) 


E, numa saída apertada 
dos visitantes, a pressão 
deu origem a uma perda 
de bola - erro que viria 
a iniciar o lance do golo 
da vitória, que, ainda 
assim, só aconteceu por 
manifesto azar de Nasci- 
mento, que escorregou. 

Na 2.º parte, os da casa 
tentaram controlar mas 


m 


Treinador: José Sousa 


/ BELENENSES 2 


protagonista 
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S Filipa Prata, árbitra internacional, filiada no Conselho de 


GA Arbitragem da AF Coimbra, foi uma das escolhidas para a equipa 


va 


foram os oliveirenses 
que assumiram as réde- 
as. Tentaram tudo, com 
jogo interior e exterior, 
que valeu diversos cru- 
zamentos e cantos... Mas 
a bola não entrou e, na 
parte final, o que se viu 
foi os da casa a “queima- 
rem” tempo e a saírem 
aliviados. |Paulo Marques 
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logo 


= Estádio do Restelo RASIDO 


sr Daniel Pinto (Aveiro) 


Substituições João Cardoso por Eduardo Sousa (16'), José Varela 
por Midana Sambu (65), Danny por Xavi Fernandes (66), Neiva por 
Rui Carreira (78), Tomás Silva por Wilson Silva (78, Adílio Varela 
por Manoel Atanásio (78), Diogo Leitão por Tiago Moninhas (88), 
Rodrigo Pereira por Afonso Pinto (96'+), Cuca por Zacari (96'+), Michel 
Camargo por Ivan Fontes (96'+) 

Golos Gabriel Passos (10'), Adílio Varela (18' e Rodrigo Pereira (25') 


6.a Jornada 
Belenenses 2 O.Hospital 1 
10Dezembro 1 UDSantarêm 1 
Caldas 1 SportingB 2 
Lusitânia 1 sp.Covilhã 0 
Acadêmica 1 Atlético 3 
JVEDMS P 
1 Belenenses 6 420 8 414 
2 SportngB 63128910 
3 Caldas 6303669 
4 19Dezembro 62215 58 
5 UDSantarém 5 2 12 6 3 7 
6 Atlético 62034 56 
7 Académica 6132 8 10 6 
8 OhHospital 51227 6 5 
9 Sp.Covihă 612371065 
10 Lusitânia 51124 54 
Próxima jornada 
O. Hospital Lusitânia 
SportingB 1.0Dezembro 
UD Santarém Belenenses 
Acadêmica Caldas 
Atlético Sp. Covilhã 


de arbitragem de campo, na qualidade de 2.2 Árbitra, da final da 
Supertaça de futsal feminino, entre o Benfica e o Torrense, que 
decorreu sábado, com vitória para a equipa lisboeta. 


Adiílio Varela O bom 
jogo dos oliveirenses, 
em Belém, valeu pelo 
coletivo e pela enor- 
me vontade de nunca 
desistir, mas o golo 
marcado, pleno de 
oportunidade, merece 
destaque. Nota 6 


dns nai 
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aparece solto e 
remata para boa 
defesa de Grilo 


1 VGolo 
Belenenses! 

Na sequência de um 

livre, Gabriel Passos 


salta sem oposição e 
abre o marcador 


1 F Golo O. 

Hospital! 
Canto de Souza, 
desviado por Grácio 
ao primeiro poste e 
concluído por Adiílio 
Varela 

VGolo 


2 Belenenses! 
Rodrigo Pereira 
beneficia da 
escorregadela de 
um defesa e remata 


cruzado 

5 J Grande jogada 
de Tomás Silva, 

pela direita, que não 

encontra ninguém na 

pequena área para 


desviar 

(0) J Enésimo 
canto para o 

O. Hospital, com a bola 

a ser colocada na área 

e a acabar por perder- 

se pela linha de fundo 
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X Afonso Simão está de volta a Oliveira 
do Hospital. O “central”, que na pré-tem- 
porada trocou os serranos pela Académica, 
chegou a acordo para a rescisão de contrato 
com a turma de Coimbra e, este sábado, 
foi anunciado como reforço da sua antiga 
equipa. Ontem foi para o “banco” mas não 
chegou a estrear-se. 


Y Gonçalo Loureiro, que tinha entrado na 
reta final frente ao Benfica CB, e Vítor Bru- 
no, que se estreou diretamente no “onze”, 
tiveram ontem direito ao “canelão” para 
reforçar a defesa titular. O “central” teve 
uma exibição titubiante, mas o lateral es- 
querdo mostrou serviço e deve ter ganho 
o lugar na equipa. 
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Estudantes somaram a segunda derrota 
consecutiva para aLiga 3e os adeptos 
pediram a demissão do treinador 


000 A Académica per- 
deu ontem (1-3) em jogo 
da 6.º jornada da Liga 3 
frente ao Atlético. Foi a se- 
gunda derrota consecuti- 
va para a Briosa e a segun- 
da vitória para o Atlético. 

Uma semana após a vi- 
tória na Taça de Portugal 
frente ao Benfica CB Pe- 
dro Machado quis manter 
o “chip” com a equipa a 
voltar a alinhar em 4x4x2, 
mas trocou-lhe algumas 
peças, sem sucesso. 

Na defesa ficaram ape- 
nas Chico Ferreira e Ni 
Rodrigues, que esteve no 
melhor e no pior. 

Logo aos 12’, depois de 
uma jogada em que Chico 
Ferreira e Gonçalo Lourei- 
ro deram muito espaço a 
Caleb o “central” deixou 
passar David Silva, à es- 
pera que António Filipe 
fosse à bola, e acabou por 
ficar com o seunome cola- 
do ao 0-1.0 ex-O. Hospital 
rematou como quis sem 
piedade para o guardião 


da Briosa no primeiro re- 
mato dos visitantes. 

Na Académica, Noah 
agitava pela esquerda, 
Gonçalo Ferreira tentava, 
inconsequente, pela direi- 
ta, mas, apesar de rondar a 
baliza adversária, a Briosa 
não conseguia acertar en- 
tre os postes. 

Foi de bola parada, aos 


ACADÉMICA 1 | 


Treinador: Pedro Machado A 


fuo Cruz 
Noan 


Vítor Bruno À 


À Vasco Gomes Å Wx Sva 


Lucas À 
HeniauE ~ 
Achan 


Ni-RobRiçues 


A~ Gonçavo Loundro 
~ António 
E >> À » OBIoRA 
a. Chico FERRERA 
Estádio Cidade de Coimbra 


37, que chegou o golo do 
empate. Vítor Bruno cru- 
zou da direita, Hachadi 
desviou ao primeiro pos- 
te e Ni Rodrigues, no sítio 
certo, a emendar para o 
empate. E desta vez can- 
tou-se o nome do jovem 
“central” goleador nas 
bancadas. 

E em apenas dois mi- 


3 auio l y 


PauunHo : 
a 
À Bruno 


Tro Amena 


DUARTE 
Q Henriques 


CÉSAR Luís Risto 


Care 


Gonçato FERREIRA 
Treinador: Nikola Popovié 
a Flávio Duarte(Lisboa) 


Substituições David Silva por Barandas ( 46'+), Obiora por Fran (56), 


Gonçalo Ferreira por Gildo (56'), César 


por Erin (65'), Duarte Henriques por 


Dinamite (65), Elio Cruz por Rúben Marques (71), Joãozinho por Paulinho 
(71), Vasco Gomes por Montez (71', Chico Ferreira por Ba-Sy (71) e Noah 
por Rúben Freitas (80') Amarelos Paulinho (19), César (40'), Chico Ferreira 


(43, Ni Rodrigues (60'e 66') e Ba-Sy 


(95'+) Vermelho Ni Rodrigues (66) 


Golos David Silva (12'), Ni Rodrigues (37) e Elias (52' e 83') 


nutos o marcador podia 
ter virado. Contra-ataque 
veloz e Chico Ferreira a 
rematar, mas a permitir 
a defesa. 


A dormir na 2.º parte 

O intervalo fez mal à 
Académica, que voltou 
do banco desorientada e 
a permitir ao Atlético en- 
trar como queria pelo seu 
último terço. 

Aos 52”, Elias isolou-se 
e teve tempo para tudo, 
encarou António Filipe, 
e escolheu onde queria 
meter a bola, voltando a 
colocar a sua equipa em 
vantagem. 

Apesar do resultado 
parecia que a Académica 
não tinha o jogo permido 
e Achadi, aos 61’, podia ter 
feito o empate, de cabeça. 

Mas Ni Rodrigues aca- 
bou com todas as espe- 
ranças de uma reviravol- 
ta aos 66', quando travou 
um ataque dos visitantes 
em falta e viu o segundo 


wih 


amarelo em apenas cinco 
minutos, deixando a equi- 
pa com 10. 

Pedro Machado rea- 
giu de ponto e estreou o 
ponta-de-lança Ba-Sy para 
tentar o jogo direto, mas 
as substituições desor- 
ganizaram a equipa, que 
nunca conseguiu cons- 
truir jogadas de perigo. 

Parecia quase impossível 
a tarefa da Briosa e Elias, 
aos 83”, deu a “machada- 
da” final, ao “fazer gato 
sapato” da defensiva da 
Briosa e a rematar para o 
1-3 final. 

O golo enfureceu os 
adeptos da Académica, 
que assobiaram, insul- 
taram e agitaram lenços 
brancos para o treinador. 
“Demissão”, entoaram al- 
guns. 

A Académica volta a jo- 
gar no próximo sábado 
(19H30), em casa, para a 
2º eliminatória da Taça de 
Portugal, frente ao Torre- 
ense. |Bruno Gonçalves 


Vitor Bruno Estreia em 
bom nível do defesa- 
esquerdo, que esteve 
nos melhores lan- 
ces da equipa e ainda 
apontou o canto que 
deu o único golo. Pode 
ser uma peça impor- 
tante. Nota 6 


filme do jogo 


1 Noah cruza e 
Hachadi quase 


faz o golo 
1 F Cruzamento 
da esquerda, 
Ni Rodrigues deixa 
passar a bola e David 
Silva faz o 0-1 
2 I Jogada pela 
esquerda 
com Noah, a deixar 
para Vítor Bruno, mas 
o remate sai torto e 
Gonçalo Ferreira ainda 
tenta a emenda, às 
malhas laterais 
3 V Canto da 
direita de 
Vítor Bruno, Hachadi 


desvia e Ni Rodrigues 
faz o empate 
PMuita 


5 passividade 
da defesa da 
Académica e Elias 
remata para o 1-2 
INi Rodrigues 


6 vê dois 


amarelos em cinco 


minutos 
8 J Muitas 
facilidades 
para Elias Franco mais 
uma vez, a fazer que 
quis de frente para a 
baliza e a apontar o 
1-3 final 
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Ginastica Par do vigor 
vice-campeão do mundo 


| 


000 Asginastas do Vi- 
gor Sofia Ferreira e Joana 
Silva garantiram ontem 
a medalha de prata no 
mundial de juniores de 
ginástica acrobática, que 
decorreu no pavilhão 
multiusos de Guimarães. 

As conimbricenses fo- 
ram vice-campeãs na pro- 
va feminina de pares do 
escalão entreos13e os 19 
anos, com um exercício 
de 27.870 pontos, supera- 
do apenas pelas israelitas 
Arad Aber Deutch e Roni 
Teller (28.360). 

No mesmo grupo de 
idades, destaque ainda 


Conimbricenses em destaque no escalão 13-19 


Fl 


(e) 


para o 5.º lugar dos seus 
colegas de equipa, Maria 
Henriques e João Carreira. 

O trio Inês Nossa, Lau- 
ra Veloso e Maria Duarte 
terminou no 5.º lugar 
em 13-19 e, apesar de 
ter pontuação para isso, 
não foi à final porque 
cada país só pode estar 
representado por uma 
grupo. 

Já no escalão dos 12 aos 
18 anos, Maria Correia, 
Maria Amorim e Catari- 
na Santos “assinaram” o 
melhor resultado luso, o 
4.º lugar nos grupos fe- 
mininos. 


Atletismo Jêssica Augusto 
vai correr a São Silvestre» 


; P/E SUP SÃO SILVESTRE: 


COIMBRA a 


Coimbra 
Atleta é a madrinha da corrida de Coimbra. 


000 Jéssica Augusto, 
que anunciou o final da 
carreira na semana pas- 
sada, admitiu abrir uma 
exceção e vir a Coimbra 
correr a São Silvestre, a 14 
de dezembro. 

No sábado, a campeã 
europeia, em 2010, foi 
apresentada, no sábado, 
como madrinha da corri- 
da, há uma década orga- 
nizada pela AR Caseanse/ 
Escola de Atletismo de 
Coimbra, com apoio da 
câmara municipal. 

Na sessão de apresen- 
tação, que decorreu no 
espaço da Expo Desporto 
Coimbra, marcou pre- 


sença o vereador do Des- 
porto, Carlos Matias Lo- 
pes, que deixou também 
o compromisso de cum- 
prir,a correr, os primeiros 
quilómetros daquela que 
é a segunda mais antiga 
São Silvestre do país. 

Luís Gaspar, presidente 
da AR Casaense, adiantou 
que, nesta altura, a três 
meses da corrida, conta já 
com a inscrição de atletas 
de “todos os distritos do 
países” e ainda oriundos 
de nove nacionalidades 
diferentes. “Isto apesar da 
enorme concorrência que 
temos, com São Silvestres 


2 


em todo o país”. |P.M. 


Marlalvas Um ponto 
onquistado frente 
ao Mortágua 


000 O Marialvas em- 
patou ontem fora de casa 
frente ao Mortágua 1-1 
em desafio relacionado 
com a 4.º jornada da Sé- 
rie C do Campeonato de 
Portugal. Equipa de Can- 
tanhede jogou mais de 
meia hora com 10 joga- 
dores mas segurou um 
ponto. 

O Mortágua chegou ao 
golo inaugural aos 25”. 
Diogo Bráz introduziu 
o esférico no fundo das 
redes. 

A formação forasteira 
reagiu bem e dez minu- 
tos depois restabeleceu 
a igualdade. Rayan foi o 
autor do golo. 

A2.º partenão começou 
da melhor maneira para 
o Marialvas já que aos 59º 
Gabriel Travassos levou 
cartão vermelho direto. 

A jogar com 10, a tur- 
ma orientada por Carlos 


30 minutos da 2.º parte 


Facebook Marialvas 
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Calina conseguiu man- 
ter a igualdade e chegar 
assim aos quatro pontos 
no campeonato. 


Nando Pedrosa, Tatiano Pereira, Diogo 
Bráz, Frank, Pais, Sena (Edgar Lopes, 84), 
Jony (Madeira, 75), João Rodrigues, Bula 
(Seidy, 75), Wilian Gomes (Rianço, 79) 
eFerrão 

Treinador João Costa 


Luiz Gonzalez, Simão, João Tiago (Manuel 
Ramos, /9), Zé Gata (Duda, 84), Cho 
(João Freire, 62), Lucas Omellas, João 
Nogueira, Rayan (André Jorge, 84), Gabriel 
Travassos, Mateus Augusto e Vidazinha 
(Yonder Vargas, 79) 

Treinador Carlos Calina 


Campo da Gandarada 
Árbitro Vasco Almeida (AF Horta) 
Auxiliares João Paiva e DanielGomes 
Amarelos Simão (65), Wilian (73) 
Vermelhos (Gabriel Travassos, 59) 
Golos Diogo Bráz (25) eRayan (35) 


4ajornada 
Arronches 


Alverca 
Mortágua 


1 Alcains 

2 
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União 1919 
Marialvas 
Sp. Pombal 
BenficaGB 
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União 1919 
BenficaCB 
Sp. Pombal 
Marialvas 
10 PêroPinheiro 4 
1 Sertanense 4 
12 Mortágua 4 
13 Fátima 4 
14 Alcains 4 
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Próxima jornada 
Marinhense 
Benfica CB 
União 1919 
Alcains 
Sertanense 
Sp. Pombal 
Peniche 


Fátima 
Arronches 
Pêro Pinheiro 
Mortágua 
Alverca 
Marialvas 
Elvas 


União 1919 Golo nos últimos minutos dita 
primeira derrota no campeonato 


000 O União 1919 
saiu derrotado ontem 
por 2-1 frente ao Alver- 
ca B em jogo a contar 
para a 4.º jornada da 
Série C do Campeonato 
Portugal. 

A 1.º parte foi menos 
conseguida da parte 
unionista, mas ainda as- 
sim Wesley foi o primei- 
ro a ameaçar com um re- 
mate de fora da área aos 
8'. No entanto, o Alverca 
equilibrou o jogo e Mau- 
ro Leal destacou-se na 1.º 
parte, embora não tenha 
conseguido defender o 
penálti convertido por 
Digo Cordes aos 35”. 

O União reagiu, e Nuno 
André protagonizou 
uma jogada sensacional. 
De costas para a baliza, 
fintou, rodou sobre o 
adversário e, sem olhar, 
rematou em vólei, sem 
hipótese para o guarda- 
redes do Alverca. 

Na 2.º parte, Traquina 
isolado, teve uma grande 


oportunidade quando 
o jogo ainda estava 1-1, 
mas rematou saiu à figura 
do guarda-redes, numa 
jogada que poderia ter 
decidido o encontro. 

Na jogada seguinte, o 
Alverca marcou através 
de Francisco Moura (79), 
ditando assim a primeira 
derrota unionista nesta 


União 1919 sofreu o golo da derrota aos 79' 


temporada. 

O União 1919 alinhou 
com Mauro Leal, Denti- 
nho, Guimar, João Ama- 
ral, Dani Alves, Paulo Ma- 
naia, Nuno André, Pedro 
Almeida, Hugo Figuei- 
redo, Traquina e Wesley. 
Ainda entraram Lemos, 
Tiago Gomes, Jefferson, e 
Diogo Baptista. 
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Miúdos e graúdos foram até ao Parque Verde praticar desporto 


EXpO Desporto Atividade fisica para todas 
sidades contagiou Parque Verd 


Taça do Mundo de Parkour trouxe 
adrenalina extra à Expo Desporto 


Exibições de ginástica marcaram a tarde de sábado 


000 Desporto, para 
as diversas preferências, 
sem faixa etária e com 
muitos motivos para arre- 
batar novos praticantes. 
Entre sexta-feira e domin- 
go, a margem direita do 
Parque Verde do Mon- 
dego, em Coimbra, foi 
a “casa” da 2.º edição da 
Expo Desporto#Coimbra, 
evento que colocou em 
evidência 30 modalida- 
des, dinamizadas por 
cerca de 60 associações e 
clubes do concelho. 

Miúdos e graúdos esti- 
veram, em grande núme- 
ro, no Parque Verde. Junto 
ao praticável de ginástica, 
a conimbricense Adriana 
Reis era uma mãe atenta. 
“A minha filha faz ginás- 
tica no Centro Norton de 
Matos”, revelou. A peque- 
na Laura, de oito anos, 
executava movimentos 
gímnicos e o “bichinho” 
foi incutido precisamen- 
te pela Expo Desporto. 
“Há dois anos viemos 
aqui e ela viu ginástica. 
Motivada pelo que viu 
decidiu inscrever-se”, 
contou. Adriana estava 
acompanhada também 
por Constança, irmã mais 
nova da ginasta Laura. “A 
mais nova ainda está a es- 
colher”, assumiu. 


Cativar novos praticantes 
O evento serviu de mon- 

tra e é, também, uma for- 

ma de angariar novos 


atletas para as diversas 
modalidades. “Acho que 
o objetivo é tentar mos- 
trar à população as mo- 
dalidades que existem. 
Tentamos angariar joga- 
dores nesta mostra”, re- 
feriu o coordenador da 
Secção de Basquetebol da 
Académica, Luciano Ro- 
drigues. “O basquetebol 
é um desporto complexo, 
contudo, depois de expe- 
rimentarem este despor- 
to coletivo o bichinho vai 
ficar lá. É algo apaixonan- 
te”, reiterou. 

Da terra para orio. O Clu- 
be Fluvial de Coimbra, a 
Secção de Desportos Náu- 
ticos da Académica ou o 
Stand Up Paddle Coimbra 
foram alguns dos clubes 
que desafiaram o públi- 
co a deixar terra firme. 
“As principais atividades 
são os batismos. Damos a 
conhecer o básico da mo- 
dalidade às pessoas, que 
depois experimentam”, 
esclareceu o monitor do 
Stand Up Paddle Coim- 
bra, André Roque. A mo- 
dalidade é, considerou, 
“algo diferente do habi- 
tual e divertida”. Quem 
for à água, não deve ter 
receio. “Mesmo que caia, 
refresca as ideias e não há 
problema”, reiterou. 


O espetáculo da Taça 

do Mundo de Parkour 
Pela primeira vez, Por- 

tugal recebeu uma Taça 
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discurso direto 


bHá dois anos a minha 
filha Laura viu a ginástica 
e inscreveu-se motivada 
pelo que viu aqui 


Adriana Reis 
e a filha Constança 


>As pessoas deviam 
experimentar o parkour. 
É muito diferente daquilo 
que acham 


Filipa Menezes 
e o treinador Rui Sousa 


bTentamos angariar 
jogadores com esta 
mostra. O basquetebol é 
apaixonante 


A 


Luciano Rodrigues 


DB-Ana Catarina Ferreira 
t 


do Mundo de Parkour. 
Entre os 116 “traceurs”, 
de 27 países, estavam 
três atletas nacionais: 
Bernardo Coelho, Filipa 
Menezes e Paulo Rodri- 
gues. “Comecei há cerca 
de um ano”, confiden- 
ciou Paulo Rodrigues 
que tinha como meta 
“fazer o melhor possível” 
entre a elite da modali- 
dade. 

Os movimentos execu- 
tados nas duas variantes, 
speed e freestyle, impres- 
sionaram o público e au- 
mentaram a adrenalina 
no Parque Verde. “É a 
primeira vez que faço 
parkour. As provas são 
complicadas”, conside- 
rou a jovem leiriense Fi- 
lipa Menezes que se pre- 
parava para entrar em 
ação. “As pessoas deviam 
experimentar, é muito 
diferente daquilo que 
parece”, frisou a jovem 
atleta. 

O “menu” abrangente 
e eclético da Expo Des- 
porto contou, para além 
das demonstrações das 
modalidades, com pa- 
lestras e tertúlias, bem 
como um trail, na ma- 
nhã de sábado. O evento 
desafiou o público a dei- 
xar o sofá e, sobretudo, a 
adotar um estilo de vida 
mais saudável, pautado 
pela prática de atividade 
física. 
| Emanuel Pereira 
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Portugal arranca 
hoje frente ao Panama 


RA 
- DB... 


Jogo, às 13H30, é transmitido na RTP1 


000 A seleção de Por- 
tugal está inserida no 
Grupo E do Campeonato 
do Mundo de Futsal, que 
está a decorrer no Uzbe- 
quistão. Na fase de gru- 
pos, a equipa das “quinas” 
tem como oponentes as 


Ms 
` 


tA 


congéneres do Panamá, 
na segunda-feira (13H30 
em Lisboa), Tajiquistão, 
na quinta-feira (16H00), 
e Marrocos, no próxi- 
mo domingo (13H30), 
na Humo Arena, em 
Tashkent. 


Brasile Argentina 
entram a golear e Espanha 
empata com Cazaquistão 


000 O empate da se- 
leção espanhola frente 
ao “abrasileirado” Caza- 
quistão foi a nota mais 
saliente dos encontros já 
disputados na primeira 
jornada do Mundial. O re- 
sultado (1-1) foi constru- 
ído ainda na 1.º parte do 
jogo, com os cazaques a 
terem ainda de salvar um 
período de 2 minutos em 
três-para-quatro, na se- 


quência de uma expulsão. 

Já o Brasil entrou “com 
tudo”, esmagando Cuba 
(10-0) e dominando em 
toda a linha. Amanhã, os 
canarinhos jogam com 
a Croácia que, por sinal, 
teve uma má estreia, ao 
perder com a Tailândia. 

Quanto à Argentina, até 
começou a perder mas to- 
mou conta do jogo e che- 
gou à goleada (7-1). 


FIFA 


UEM ISTAN O24 


h 
Selecionador de Portugal quer dar continuidade ao bom desempenho em provas 


'adoer 
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Jorge Braz quer 
entrar com confiança, 
alegria e muita ambição 


000 O selecionador 
Jorge Braz sublinhou on- 
tem que Portugal deve 
entrar no Mundial de fut- 
sal com “confiança, ale- 
gria e muita ambição”, 
alertando para o jogo 
“muito mais consciente” 
do Panamá, em relação 
ao último confronto. 

“Eles têm alguns joga- 
dores a que temos de 
estar atentos, pois vão 
procurar instabilidade 
no jogo, mas teremos de 
ser nós e contrariar isso, 
sendo mais organizados 


e pacientes. Não temos 
de forçar nada, nem pro- 
curar marcar logo. Temos 
de fazer o nosso jogo, de 
forma paciente”, referiu 
o técnico, acentuando: 
“Gosto muito de entra- 
das à Portugal, com con- 
fiança, alegria e muita 
ambição”, afirmou. 


Memória dos 9-0 

no Mundial da Colômbia 
No Mundial2016, na 

Colômbia, a equipa das 

‘quinas’ alcançou frente 

aos panamenhos a sua 


maior goleada de sem- 
pre em fases finais da 
competição (9-0), mas, 
agora, Jorge Braz expli- 
cou que, passados oito 
anos desse único encon- 
tro, o adversário está 
melhor. 

“Estão muito mais or- 
ganizados e com um 
jogo muito mais cons- 
ciente. Lembro-me bem 
desse jogo. Já revi alguns 
lances e, em alguns mo- 
mentos, tinham pouca 
consciência em termos 
de organização e apro- 


veitámos muito bem. 
Não me parece que seja 
igual desta vez, parece- 
me uma equipa com ou- 
tra maturidade competi- 
tiva”, frisou. 

Jorge Braz garantiu que, 
nos momentos que ante- 
cederem a estreia, “não 
será preciso dizer nada” 
aos jogadores, com o de- 
sempenho a partir muito 
da confiança deles, que 
considera preparados e 
“com enorme vontade 
e ambição” para que a 
prova se inicie. 


Paraguai-CostaRica | 5-2 EIUpOA Afeganistão-Angola | 6-4 Grupo C Portugal-Panamã | 13H30 | RPI | GrunoE 

Uzhequistão-PaisesBaixos | 3-3 EIUDOA Argentina-Ucrânia | 7-1 Grupo c Tadjiquistão-Marrocos | 16H00 | sportv | GrupoE 

Croácia-Tailândia | 1-2 GrupoB Novazelândia-Líbia | 1-3 Grupo D Irão- Venezuela 13H30 | SporTV | GrupoF 

Brasil-Cuba 10-0 Grupo B Espanha-Cazaquistão | 1-1 Grupo D Guatemala-França | 16H00 | sportiv | GrupoF 
*transmissão à hora portuguesa 
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000 Gonçalo Cos- 
ta (Academia Efapel de 
Ciclismo) conquistou 
ontem a edição de 2024 
do Grande Prémio Alves 
Barbosa, depois de ser 
segundo na terceira e úl- 
tima etapa, vencida por 
Rodrigo Jesus (Cantanhe- 
de Cycling). 

Os 83,3 quilómetros, 
entre Coimbra e Monte- 
mor-o-Velho, com cinco 
prémios de montanha, 
prometiam animação 
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Gonçalo Costa 
vence Grande Prêmio 
Alves Barbosa em Montemor 


e não desiludiram. Foi 
com cerca de metade da 
corrida disputada que se 
juntaram seis corredores 
em frente de corrida. Um 
grupo que passou a oc- 
teto e que deixou toda a 
concorrência para trás, 
ficando claro que a dis- 
cussão da etapa e da geral 
seria entre os atacantes. 
A chegada ao castelo 
de Montemor-o-Velho, 
em subida, era propícia 
a ataques. E dois ciclistas 


destacaram-se Rodrigo 
Jesus, que conseguiu a 
vitória de etapa, e Gon- 
çalo Costa, que, cortando 
a meta três segundos de- 
pois garantiu a camisola 
amarela final. O terceiro 
na tirada foi Guilherme 
Ribeiro (Paredes/Fortun- 
na), a 38 segundos. 
Contas feitas, Gonçalo 
Costa é o vencedor. O 2.º 
classificado, a 11 segun- 
dos, foi Rodrigo Jesus. 
Afonso Falcão (Landeiro) 


fechou o pódio da geral, a 
47 segundos e sagrou-se 
vencedor da classificação 
de cadetes de primeiro 
ano. 

Simão Pedrosa (Tensai/ 
Sambiental/Santa Marta) 
ganhou as classificações 
das metas volantes e dos 
sprints especiais, Rui Mo- 
rais (Paredes/Fortunna) 
foi o rei dos trepadores 
e a Academia Efapel de 
Ciclismo impôs-se coleti- 
vamente. 


000 O guarda-redes 
Pedro Mano, natural de 
Buarcos (Figueira da 
Foz), sagrou-se ontem 
campeão da Europa, ao 
serviço da seleção nacio- 
nal de futebol de praia. 
O título foi conquista- 
do em Itália, justamente 
frente à equipa transal- 
pina. 

A vitória, por conclu- 
dentes 5-1, no jogo de- 
cisivo da Superfinal da 
Liga Europeia, teve golos 
de Bê Martins (2), André 
Lourenço, Jordan Santos 
e Rúben Brilhante. 

Até à final, a seleção 
portuguesa, treinada por 
Mário Narciso, começou 
por vencer a República 
Checa(9-1),a Dinamarca 


Portugal vence final da Liga Europeia 


(4-1) e a Polónia (6-4), o 
que lhe valeu o primeiro 
lugar do seu grupo. De- 


Seleção nacional, com guardião figueirense Pedro Mano, venceu a Itália na final” 


pois, nos quartos de fi- 
nal, a “vítima” foi a Suíça 
(11-4) e nas meias-finais 


o adversário foi Bielor- 
rússia, que também não 
resistiu (7-3). 
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SUbD-17 da Briosa 
perdem jogo em atraso 


000 A equipa de Sub- 
17 da Académica está a 
ter uma vida difícil na Sé- 
rie Sul da 1.º Divisão do 
Campeonato Nacional do 
escalão. Ontem, a Briosa 
perdeu em casa por 1-0 
frente ao Torreense. 

Em desafio em atraso da 
2.º jornada da prova, a 
formação academista não 
foi feliz e pela quarta vez 


DB - Ana Catarina Ferreira 


(em cinco jogos) saiu der- 
rotada no campeonato. 
A Briosa soma apenas 
um ponto fruto do em- 
pate (0-0) que obteve na 
4.º jornada frente ao Bele- 
nenses, e por isso está na 
9.º e penúltima posição. 
Apróxima jornada tam- 
bém não se avizinha fácil 
para a Académica, já que 
recebe o Sporting. |A.P.B. 


Acadêmica derrota 
Marialvas na 24 Divisão 


PEC qo 
em na. parte 


DB - Ana Catarina Ferreira 


Ri. 


000 A equipa de Sub- 
19 da Académica somou 
no sábado a segunda vi- 
tória (dois jogos disputa- 
dos) na Série C da 2.º Di- 
visão Nacional de Sub-19. 
Os estudantes venceram 


bra. Não foi um início 
fácil para o clube da casa, 
já que Afonso Loureiro foi 
expulso aos 11’. 

A Briosa aproveitou e 
ainda na 1.º metade che- 
gou à vantagem por in- 


fora de casa o Marialvas. termédio de Dilan Silva. 
O complexo Desportivo O resultado manteve-se 
de Cantanhede recebeu intacto e a Académica ga- 
duas equipas da Associa- rantiu mais três pontos. 
ção de Futebol de Coim-  |A.PB. 
FPFISUB-I71 DIVISÃO 
2.ajornada (jogo ematraso) . JVEDMS P 
Acadêmica O Torreense 1 1 Benfica 5410 15 39% 
2 VSetíhal 5320941 
Pri 3 Estoril 53116 510 
j 4 RMassamá 5 31110 410 
V.Setúbal Belenenses 5 Sporting 52121077 
Sacavenense Estoril 6 CasaPa 52126107 
Acadêmica sporting 7 Torreense 5203786 
ica 8 Belenenses 5 122445 
aa aan 9 Académica 5014 4 181 
10 Sacavenense5 005 3 160 
FPFISUB-192.aDIVISÃO 
2.ajornada JVEDMS P 
Pelariga O Anadia 1 1 BeiraMar 22001806 
ViseueBenfical Gouveia 4 > Acadêmica 2200906 
Marialvas 0 Académica 1 3 Gouveia 2200906 
GuardaUD O Beira-Mar 8 E 2 03 
Sp.Covilhã O SolMarazes O 4 SClMarrazes2 1 1 14 
5 Anadia 21102 14 
Próximajomada 6 Marialvas 2011121 
Anadia sp.covilhã 7 SpCovihã 20110 51 
Beira-Mar ViseueBenfica 8 Pelariga 2002140 
Marialvas Pelariga 9 ViseuBenfica? 0 0 2 0 12 0 
Académica Goweia 10 GuardauD 2002 0 130 
SCL Marrazes Guarda UD 
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Nuno Santos 


Reitor do Seminário Maior de Coimbra 


O Papa 
Coragem 


anos, 12 dias fora do conforto da casa, 
mais de 40 eventos, mais de 30.000 
kms. Esta foi a viagem mais longa do 


pontificado do Papa Francisco e uma das mais 
longas da história papal. 


Diante de tudo isto, 
surge-me uma palavra — 


66 


coragem. 
E Coragem no senti- 
O Papa Francisco do mais etimológico e 
visitou a profundo de “agir com o 
Indonésia Papua coração'. Uma pessoa que 
Nas se lança nesta aventura, 
Nova Guiné, Timor com estaidade e nestas 
Leste e Singapura. circunstâncias, revela uma 
É í força interior e um desejo 
Uma diversidade S 
d Ss de missão que decorre 
e regioes e ; de um coração enorme a 
vivências da fé. desmascarar muitos dos 
Desde um país nossos comodismos e 
27. das nossas desculpas e 
(muito) católico  cánca Ee 
como Timor Leste O Papa Francisco visitou 
(com 96% de a Indonésia, Papua Nova 
católicos) onde Guiné, Timor Leste e Sin- 
gapura. Uma diversidade 
celebrou com de regiões e vivências da 
cerca de metade fé. Desde um país (muito) 
Sn católico como Timor Leste 
pa popiilaçao (com 96% de católicos) 
600 mil pessoas onde celebrou com cerca 
de metade da população 


— 600 mil pessoas; até 

à Indonésia que é o país 

com mais muçulmanos 

do mundo (com 89,40%) 
e apenas 3,1% de católicos. 

Não deixa de ser surpreendente a visita que fez 
à Ilha remota do Oceano Pacífico - Papua Nova 
Guiné, levando consigo uma tonelada de medica- 
mentos e brinquedos. 

Trata-se de uma concretização da prioridade 
que o Papa Francisco dá à Igreja nas “periferias”, 
afirmando que estas são, de facto, mais impor- 
tantes do que o centro da Igreja institucional. 

Já em Singapura disse que - “nada de dura- 
douro nasce e cresce sem amor”, recordando 
que “por vezes, a grandeza e a imponência dos 
nossos projetos podem fazer-nos esquecer 
isto, levando-nos a pensar que conseguimos, 
sozinhos, ser os autores de nós mesmos, da 
nossa riqueza, bem-estar e felicidade. Mas a vida 
conduz-nos sempre, em última análise, a uma 
verdade: sem amor, não somos nada”. Concluin- 
do que “o edifício mais bonito, o tesouro mais 
precioso, o investimento mais lucrativo aos olhos 
de Deus somos nós: filhos prediletos do mesmo 
Pai, chamados por sua vez a difundir o amor”. 


Nuno Santos escreve à segunda-feira, mensalmente 
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cristão.” 
O Santo Padre, com a sua sábia 


Rui César Vilão escreve à segunda-feira,mensalmente 


Ouvir a voz 
de alguém 


uma belíssima carta sobre o papel da literatura na 
educação. O momento da publicação coincidiu com 
o decurso dos Jogos Olímpicos e com a discussão sobre a 
cerimónia de abertura, em que até o presidente turco Erdo- 
gan, paladino de tudo quanto há de mais sagrado, entendeu 
manifestar a sua solidariedade ao Papa por causa da “imorali- 
ão”. Afirmou ainda que “a 


N o passado dia 4 de agosto, o Papa Francisco publicou 


dade cometida contra o mundo cristão 
dignidade humana estava a ser esmagada sob o disfarce da 
liberdade de expressão e da tolerância, que se está a brincar 
com os valores religiosos e morais e que tal ofende tanto 


bonomia, não fez qualquer comen- 


xão sobre a relação de S. Paulo com 

a literatura grega, a propósito da sua 

visita a Atenas e dos seus discursos 
no Areópago: “Paulo recolhe as sementes da poesia pagã e, 
abandonando uma atitude anterior de profunda indignação, 
chega a reconhecer os atenienses como “os mais religiosos 
dos homens” e, naquelas páginas da literatura clássica deles, 
vê uma verdadeira «preparatio evangelica». 

Assim, em vez de um dedo em riste, Francisco contrapropõe 
o “poder empático da imaginação, que é um veículo funda- 
mental para essa capacidade de identificação com o ponto de 
vista, a condição, o sentimento dos outros, sem a qual não há 
solidariedade, partilha, compaixão, misericórdia.” 

Por tudo isto e muito mais, lida à luz da sua teoria da conspi- 
ração favorita ou, porventura mais sensatamente, dispensan- 
do tal lente hermenêutica, a “Carta do Santo Padre Francisco 
sobre o papel da literatura na educação” manifestamente 
continuará a ser de leitura proveitosa muito para além da “silly 
season” que nos deixa. Mas, melhor ainda do que ler sobre os 
proveitos da leitura, será “ultrapassar a obsessão dos ecrãs 
- e das venenosas, superficiais e violentas «fake news» —, 
dedicando-se tempo à literatura, a momentos de leitura sere- 
na e livre, a falar dos livros que, novos ou antigos, continuam a 
dizer-nos tanto.” 
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Rui César Vilão Pio Abreu 
Professor da FCTUC Psiquiatra 


Do medo 
ao ódio 


cursos de ódio”, propalados nas redes sociais ou onde 

possam ser ouvidos, e já sujeitos a criminalização. Muitas 
são as supostas raizes deste discurso, que se procuram na fa- 
cilidade de acesso ao protagonismo, senão mesmo promoção, 
das opiniões mais abjectas, na deliberada construção de notícias 
falsas, no permanente mal estar de muitas pessoas a quem não 
falta um telemóvel onde se possam exprimir. Aliás, o fenómeno 
não é novo na História recente, se nos lembramos da publicação 
de Mein Kampf há cerca de um Século. A diferença de então 
para agora, é que o discurso de ódio era então dirigido a grupos 
electivos, e agora atinge várias direcções 
ou direcção nenhuma. 

Talvez nos estejamos a esquecer de 

um factor importante na construção dos 


| | m dos temas hoje em destaque são os chamados “dis- 


Em vez de tário público, até agora. E, no entanto, Ofenómenonão discursos de ódio:é a propagação insis- 
um dedo em qualquer indefetível de literatura é novo na História tente do medo na Comunicação Social, 
tiste Francisco conspiracionista (de Dumas e Dan recente senos principalmente nos canais televisivos 

º E Brown até ao extraordinário “Pêndulo º que competem entre si pelas audiên- 
contrapropõe o de Foucault” de Umberto Eco) poderá : lembramos cias. Durante um ano ou mais, assisti- 
“poder empático | interrogar-se sobre os motivos da da publicação mos à imposição do medo por causa 
da imaginação, ausência de resposta. de Mein Kampf de um virus que apareceu do nada. 

z É Há um primeiro nível de evidên- E Cansados os espectadores, apareceram 
que é um veículo cia, subtil e silenciosa: enquanto se há cerca milagrosamente as guerras, uma delas 
fundamental para desenrola o cacofónico debate de de um Século. às portas da Europa, a outra no berço das 
essa capacidade surdos sobre a olímpica cerimónia A diferença de Eng Ea o sem 

z Es 5 de abertura, o Papa prefere publi- > esaparecer dos ecrãs, foram substi- 
de identificação cs um manso e denso texto sobre então para agora, | gas, em Portugal, pela fuga presos 
com o ponto de o “valor da leitura de romances e é que o discurso perigosos insistentemente exibidos, 
vista, a condição, poemas no caminho do amadure- : deódioeraentão enquanto se descreviam as suas vidas 
o sentimento a ma dirigidoagrupos  tortuosasese proclamava o seu perigo 

em Jorge Luís Borges, começa por E e inteligência. Os cidadãos devem estar 

dos outros, sem afirmar: “Aqui está uma definição de electivos, e agora atentos. E o medo aumenta. 
aqualnão há literatura que tanto me agrada: ouvir : atinge várias A resposta ao medo tem duas 
solidariedade, a voz de alguém. Não esqueçamos o direcções alternativas: a fuga ou a luta. Mas o ci- 

. quanto é perigoso deixar de ouvir a y 5 dadão amedrontado, nestas circuns- 
partilha, voz do outro que nos interpela!” į OU direcção tâncias, não tem para onde fugir. Fica 
compaixão, Indo mais fundo no texto da carta, nenhuma em casa, paralisado, e cada vez mais 
misericórdia” tropeça-se, a certa altura, numa refle- 


Se estamos muito preocupados com os discursos de ódio, 
duvido que a sua criminalização possa resolver alguma coisa. 
Talvez seja melhor perceber as suas causas e, entre estas, dar 
atenção à difusão do medo através da Comunicação Social. Cla- 
ro que o risco sempre foi inerente à natureza humana, e não o 
deixa de ser agora. Mas se antigamente ele era atribuído à divin- 
dade e exorcizado em rituais religiosos que devolviam alguma 
esperança, hoje ele apresenta-se com toda a crueza, esperan- 
do-se que a tecnologia e as instituições sociais o resolvam. 

Dentro de alguns limites, a sociedade e as suas instituições, 
com o apoio da tecnologia, podem fazer o que delas se espe- 
ra. Toda a gente sabe que uma catástrofe nos pode levar para 
além desses limites, e só a sorte individual se pode apresentar 
então como escapatória. Mas contra a amplificação do risco ou a 
apresentação do risco que, na verdade, não existe, nada se pode 
fazer. Ou antes, podia-se evitar fazê-lo, cortando, na sua raiz, 

a difusão do medo. Não se sabe porém se isso iria diminuir as 
audiências que alimentam os órgãos de informação e os seus 
lucros com a publicidade. Se for o caso, deixemos então que 

as audiências mandem na Comunicação Social, mas não nos 
queixemos dos discursos de ódio. Veremos então até onde eles 
nos podem levar. 


Pio Abreu escreve à segunda-feira, mensalmente 
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edição Paulo Marques t E. | 


Y Millenium bcp foi considera- 
pre $$ q, pelo quarto ano consecutivo, 


o Melhor Banco Digital (Best Con- 


le sumer Digital Bank) em Portu- 
reiease gal, nos World’s Best Digital Bank 


Awards 2024, promovidos pela 
revista Global Finance. 


CIDAD 
DO ZER 


14 e 15 SETEMBRO 2024 


Empresa de consultadoria farmacêutica conta com mais de 80 funcionários 


Owlpharma inaugura 
nova sede em Coimbra 


A inauguração da nova sede da Owlpharma, situada na Rua Gomes Freire, 


em Coimbra, ocorreu no final de tarde de sexta-feira 


000 A Owlpharma - 
Consulting Lda., empresa 
dedicada à consultadoria 
farmacêutica, fundada em 
2013 por Ricardo Andrade 
e César Gonçalves, e detida 
atualmente pelos mesmos 
e pelo sócio André Luz, 
inaugurou a sua nova sede 


em Coimbra. 


O espaço, situado na Rua 
Gomes Freire, resulta da 
recuperação de uma mora- 
dia antiga da primeira me- 
tade do séc. XX. O projeto 
de arquitetura e acompa- 
nhamento da obra esteve 
a cargo da empresa TUU 
e a empreitada à empresa 


CONSTRU. 


O novo espaço tem como 
objetivo aumentar a capa- 
cidade de trabalho a partir 
de Coimbra e criar um es- 
paço agradável para a sua 
equipa. 

Este investimento em 
Coimbra faz parte da es- 
tratégia e posicionamento 
da empresa que pretende 
continuar e fomentar as 
ótimas relações institucio- 
nais com as entidades lo- 
cais, que têm contribuído 
para o sucesso da empresa. 

A Owlpharma conta hoje 
com mais de 80 funcioná- 
rios a grande maioria for- 
mados pela Universidade 
de Coimbra. 


O evento de inauguração 
contou com a presença de 
alguns clientes e parceiros, 
assim como de diferentes 
representantes das institui- 
ções da cidade de Coimbra 
com a qual a Owlpharma 
interage, nomeadamente, 
a Câmara Municipal de 
Coimbra, Universidade de 
Coimbra e o Instituto Pe- 
dro Nunes. 

Na inauguração, marca- 
ram presença o vereador 
Miguel Fonseca, o presi- 
dente do IPN, João Gabriel 
Silva, e vários professores 
da FFUC - Favculdade de 
Farmácia da Universidade 
de Coimbra. 


EuroBic 
tranquiliza 
trabalhadores 
depois 

de aquisição 
pelo Abanca 


000 O EuroBic tran- 
quilizou os trabalhado- 
res, depois de ter sido 
adquirido pelo Abanca, 
assegurando que não há 
motivo para estarem pre- 
ocupados, segundo um 
comunicado dos sindica- 
tos afetos à UGT. 

“Atendendo à com- 
preensível expectati- 
va e preocupação dos 
trabalhadores face ao 
seu futuro profissional, 
estes sindicatos preten- 
deram obter informa- 
ções sobre o processo 
em curso”, explicam, no 
comunicado. Segundo 
as estruturas sindicais, 
esta foi “a primeira de 
diversas reuniões pre- 
vistas com o intuito de 
acompanhar o desen- 
rolar do processo a par 
e passo, concretizando 
assim o compromisso as- 
sumido pela Instituição 
de Crédito (IC) em julho”. 

Coma compra do Euro- 
Bic, o Abanca torna-se a 
sétima entidade bancária 
em Portugal. 


Roteiro nacional de café artesanal Roastelier by Nescafé 
vai passar por restaurante Fidalgo da Baixa em Coimbra 


000 Orestaurante Fidalgo 
da Baixa, em Coimbra, é um 
dos espaços comerciais que 
recebe o roteiro Roastelier® 
by Nescafé - solução desen- 
volvida pela Nestlé Professio- 
nal com o intuito de elevar os 
padrões de consumo de café, 
anuncia parceria com mais 
espaços com componente de 
coffee shop, por todo o país. 

Com vontade de promover e 


proporcionar uma experiên- 
cia de café artesanal ao maior 
número de pessoas, Roaste- 
lier by Nescafé alargou o seu 
mapa e conta agora com 30 
parceiros, de norte a sul. A 
partir de agora, os verdadeiros 
apaixonados por café podem 
desfrutar de café artesanal, 
100% arábica, acabado de tor- 
rar, de forma mais rápida e 
próxima. 
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PROCURAMOS APAR- 
TAMENTOS, mora- 
dias e terrenos para 
investidores em car- 
teira. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010 743 Email: geral@ 
predialrainhasanta. 


pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Apartamento T3 - 
Monte Formoso 
(Coimbra). Classe 
“E”. Venda: 160.000€. 
Cozinha equipa- 
da. Sala c/ varan- 
da. Vistas desafo- 
gadas. Contactos: 
239 825 390 /919 
010 743 Email: 
geralQBpredialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Apartamento T3 
C/ ga ragem - Coim- 
bra. Classe “D”. 
Venda: 348.000€. 
Cozinha equipa- 
da. 3 quartos com 
roupeiro embutido, 
sendo um deles 
uma suite. Sala 
com recuperar de 
calor. Equipado 
com aquecimento 
central. Contactos: 
239 825 390 /919 


Agradável, disponível em Coimbra 
num excelente apartamento independente 
e plenamente equipado, para estudantes! 

Com contrato. Junto ao ISEC e ESEC 

Perto Polo II e Escola de Hotelaria 


E Telem: 914 314 140 i 


010 743 Email: 
geral@predialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Casa de Campo 
com logradouro - 
Arrifana (Vila Nova 
de Poiares). Ven- 
da: 66.000€. Clas- 
se “E”. Moradia 
minimamente habi- 
tável. Excelente 
exposição solar. 
Transportes públi- 
cos para a Cidade 
de Coimbra. Con- 
tactos: 239 825 
390/919010 743 
Email: geral@pre- 
dialrainhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia da aldeia 


com terreno - 16km 
de Coimbra - Arri- 
fana (Vila Nova de 
Poiares). Isento 
CE. Venda: 38.000€. 
Excelente exposi- 
ção solar. A neces- 
sitar de obras de 
Reabilitação. Con- 
tactos: 239 825 
390/919010 743 
Email: geral@pre- 
dialrainhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M4 com 
terraço e garagem 
- Junto ao Pólo Il 
(Coimbra). Classe 
Cr Venda: 
349.000€. Mora- 
dia totalmente remo- 
delada. Vistas para 


o Estádio. Equi- 


Cal 


basta 


apontar o telemóvel 


pada com painéis 
solares e bomba 
de calor. Contac- 
tos: 239 825 390 
[919010 743 Email: 
geral@predialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M4 isola- 
da na zona da 
Curia - Anadia. 
Classe “E”. Ven- 
da: 335.000€. Inse- 
rida num lote de 
1800m2. Compos- 
ta por r/c e 1ºandar. 
Bom estado de 
conservação. Con- 
tactos: 239 825 
390 /919 010743 
Email: geral@pre- 
dialrainhasanta. 


pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M4 para 
recuperar - Vila 
Verde (Coimbra). 
Isento de CE. Ven- 
da: 85.000€. Imó- 
vel para recuperar. 
Terreno com 200m2 
e garagem. A 16km 
de Coimbra e 24km 
de praias da Figuei- 
ra da Foz. Contac- 
tos: 239 825 390 / 
919010 743 Email: 
geral@predialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Excelente proprie- 
dade Agrícola c/ 
moradia M3- Lou- 
sã. Classe “B”. Ven- 
da: 650 000€. Pro- 


Compro 


913 504 389 
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ED 


priedade composta 
por terreno, arma- 
zém, 3 estufas de 
morangos equipa- 
das com sistema 
de rega moderno. 
Moradia em exce- 
lente estado de 
conservação. Mui- 
to potencial para 
turismo rural / pro- 
jeto agrícola. Con- 
tactos: 239 825 390 
[919010743 Email: 
geral@predialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Prédio novo c/ 4 
apartamentos - 
Coimbra. Classe 
“A”. Venda: 
950.000€. Perto 
da Câmara Muni- 
cipal. Grande poten- 
cial para arrenda- 
mento, alojamento 
local. Contactos: 
239 825 390 /919 
010 743 Email: 
geral@predialrai- 
nhasanta.pt 


Caçarola 


RESTAURANTE | MARISQUEIRA 


Toda a variedade de peixes 
e mariscos, sempre frescos 
e da melhor qualidade 
Grelhados no carvão 


Telef: 233 424 861 | 911 842 423 


Rua Cândido dos Reis, 65 
3080-155 Figueira da Foz 


“q WHITETWO - MED. IMOB. LDA. AMI: 13332 


Cada agência é propriedade e gestão independente 


Moradia para Reabilitar em 
Rua Padre Estevão Cabral, n.º22 | 3000-316 - Coimbra 


Gaiato, Semide. Oportunidade 
única para adquirir uma 
moradia c/ logradouro, 

numa aldeia tranquila. Esta 
moradia oferece um excelente 
potencial para quem deseja 
ter a sua casa de sonho num 
ambiente rural e sereno. C/ 
um espaçoso logradouro e 
uma localização privilegiada, 
esta moradia é ideal para 
quem procura tranquilidade, 
sem abdicar da proximidade 
a Miranda do Corvo 

e Coimbra. 


ID: 124651192-9 Propriedade para reabilitação | / 


no lugar do Senhor da f P 
Serra, Miranda do Corvo, e i i 
c/ excelente potencial de / 
investimento. O lote tem / dr? f 
aproximadamente 85m? e a / , 7 UA + 
área bruta de construção é 

de cerca de 91 m?, composta 
por 2 artigos urbanos. 

A venda conjunta dos 

artigos oferece flexibilidade 
para diversos projetos de 
reabilitação e construção, 
sendo uma oportunidade 
atrativa para investidores e 
empreendedores. 


A- f f 
4 o f 

miRti O, FELET: 

v LAMA. Í “Lis 


VALDEMAR CAETANO 


QUER AVALIAR O SEU IMÓVEL? 
: MARQUE VISITA JÁ! 
ID: 1 


35.000€ 


46.500€ 


o meu jornal, a minha região 


A prevenção contra incêndios 


é responsabilidade degodos! 


Em caso de incêndio ligue 112 


16-09-2024 | diário as beiras 


oferta de emprego 
g = 
Precisa-se 
Técnico de MLL, MLR, frio e queima 
Pedrulha / Coimbra 
Telef: 239 491 1714 
961 443 069 


VENDEDOR/A 
DE MÁQUINAS E FERRAMENTAS 
PARA MOTOCULTURA 
E JARDINAGEM 


Prestigiada empresa importadora do 
ramo de máquinas e ferramentas para 
motocultura e jardinagem, procura: 


VENDEDOR/A 


Funções: 
- Acompanhamento 
e desenvolvimento da rede 
de revendedores nos Distritos 
de Aveiro, Viseu, Guarda, Coimbra, 
Castelo Branco, Leiria e Portalegre; 


Perfil: 
- Experiência no ramo (preferencial); 
- Dinamismo; 
- Facilidade de comunicação; 
- Bom relacionamento humano; 


Oferece-se: 
- Viatura de Serviço; 
- Telemóvel; 
- Formação inicial e contínua; 
- Remuneração base e comissões; 
- Prémios por objetivos. 


Solicita-se o envio de currículo 
para o endereço de email: 


recrutamentovendedores1 Ggmail.com 


52625 


SP és 


RECICLAGEM DE METAIS 
CENTRO DE ABATE AUTOMÓVEL 


(MEV) 
VENDA DE PEÇAS USADAS 


. VALORIZAMOS 
VEÍCULOS PARA ABATE / SALVADOS 


Espinheira - Penacova 
Telemóvel: 917 955 970 


anúncios & classificados | agir | 21 


Dinheiro? 


Empréstimo na hora 

de pequenas quantias sobre cheques 
Crédito sobre imóveis 
Moradia/Apartamento 


Telem: 936 162 993 
i Precisa vender? * 


no Diário As Beiras 
resulta mais 


alrnso Cc once caneco asa — -9 


Centro de Emprego e Formação Profissional 


3€ do Pinhal Interior Norte 


IEFP 


CONCELHO 

DE ARGANIL 

- TEMPO COMPLETO 
ENGENHEIRO ELETROTÉCNICO 

- OF. 589246125. 

ENGENHEIRO MECÂNICO 

- OF. 589147364 
DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 
- OF. 589261111 . 
PINTOR Á PISTOLA DE SUPERFÍCIES 
— OF. 589246053 

SERRALHEIRO CIVIL 

- OF. 589246115 

AJUDANTE FAMILIAR 

- OF. 589183638 


TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO 
DA CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS 

— OF. 589251136 

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES 

— OF. 589246052 

OUTROS CARPINTEIROS E 
SIMILARES 

— OF. 589266996 

SOLDADOR — OF. 589246132 
DESENHADORES E TECNICOS AFINS 
— OF. 589261 


Av. das Forças Armadas - Edifício Argogest 3300-011 
Arganil - PORTUGAL | Tel: 235 205 984/5 


CONCELHO DE TÁBUA 

— TEMPO COMPLETO 

OUTROS TRABALHADORES DOS 
SERVIÇOS PESSOAIS, NE 

— OF. - 589257206 

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES 

— OF. 589269172 
SERRALHEIRO CIVIL 

— OF. 589267262 


CONCELHO DE OLIVEIRA DO 
HOSPITAL — TEMPO COMPLETO 
ENGENHEIRO ELETROTÉCNICO 

- OF. 589259141 

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E DE 
PRODUÇÃO 

- OF. 589261711 
ELETROMECÂNICO, ELETRICISTA 
E OUTROS INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 
ELÉTRICOS 

- OF. 589268105 - 589268109 
ENGENHEIRO MECÂNICO 

— OF. 589269849 
TRABALHADOR DO FABRICO 

DE PRODUTOS LÁCTEOS 

- OF. 589261714 


As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou 
candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal http:/Awww.iefponline.iefp.pt utilizando referência (Ref.) associada 
a cada oferta de emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida 
devido ao tempo que medeia a sua disponibilização ao “Diário As Beiras” e a sua publicação. 


PROCURA EMPREGO? 


b 


asbeiras 


aponte o telefone e veja 


os nossos classificados 


telefone 
anuncie i 
tenha respostas 


COIMBRA 


1 APETITOSA ADO- 
RÁVEL MENINA, sim- 
pática, atrevida. Quen- 
tíssima, fogosa. 
Convívio discreto. 
Atende todos os dias. 
Telem: 929 499 660 


UCRANIANA, novi- 
dade, muito simpá- 
tica. Peito grande e 
elegante. Av. Fernão 
Magalhães. Telem: 
960 115 090 


FIGUEIRA DA FOZ 


1 DOCE PORTUGUE- 
SA, alta, elegante, 
atraente, educada 
e simpática. Apar- 
tamento privado. 
Telem: 935 023 450 


BRASA GOSTOSA 
22 ANINHOS, corpi- 
nho escultural, boca 
gulosa, minete baba- 
dinho. O. profundo... 
Uma delicinha que 


vais adorar sabore- 
ar!!! Telem: 911976 
475 


FIG. FOZ PEQUENI- 
NA, corpo definido, 
30tona toda boa, O. 
guloso. Atende sem 
pressa. Telem: 939 
764665 


Morena sem tabus, mamas 

XXL, bom 69, espanholada, 

O. divinal, bumbum guloso. 
Várias posições. Atende 
em lingerie e salto alto 


c/ acessórios. 
Sigilo e higiene, 24H. 


910 669 238 


MORENA FURACÃO, 
mamas XXL, gosta 
de um bom 69, espa- 
nholada, várias posi- 
ções, bumbum gulo- 
so cheio de tusa, 
belas curvas. Atende 
em lingerie com aces- 
sórios. Total higiene 
e sigilo. 24hrs. Telem: 
920 236 768 


RITINHA ESTÁ DE 
VOLTA +AMIGA BRU- 
NA, por poucos dias, 
atendem juntas ou 
em separado, O. nat. 
massagem + convi- 
vio, para cavalheiros 
de bom gosto. Com 
Ótimas condições de 
higiene. Confira em 
massagens.net Telem: 
967 740 494 // 961 
326472 


procura/oferta de Serviços 


as peiras 


ANUNCIE AQUI GRÁTIS 
239 980 290 


+ AN Nadisaúde & bem-estar 


Iniciativa 
desafia 
estereótipos 
sobre cancros 
do sangue 


000 No âmbito do 
Mês de Sensibilização 
para os Cancros do San- 
gue, a Associação Portu- 
guesa Contra a Leucemia 
(APCL) lança a campanha 
“Existem palavras certas?”, 
integrada no projeto ‘O 
Sangue que há em mim”. 
Com o apoio da Johnson 
& Johnson Innovative Me- 
dicine, a iniciativa busca 
desconstruir estereótipos 
e promover uma comu- 
nicação mais consciente 
e respeitosa com estes 
doentes. 

“Mais do que sensibili- 
zar, ‘O Sangue que há em 
mim” é um apelo à em- 
patia”, explica Manuel 
Abecasis, Presidente da 
APCL, “Queremos que as 
pessoas se coloquem no 
lugar de quem vive com 
um cancro do sangue e 
repensem a forma como 
comunicam”. 

"Na Johnson & Johnson 
Innovative Medicine con- 
sideramos fundamental 
reforçar a literacia sobre 
cancros do sangue. Aju- 
dar todas as pessoas a sa- 
ber comunicar com estes 
doentes é um contributo 
muito relevante e por isso 
nos juntámos à APCL nes- 
ta campanha”, afirmou 
João Maria Condeixa, di- 
retor de external affairs 
da Johnson & Johnson. 

O diagnóstico de uma 
doença hemato-oncoló- 
gica gera desconforto e 
incerteza, tanto para o 
doente como para quem 
o rodeia. A campanha da 
APCL questiona se há pa- 
lavras certas e desafia os 
padrões de linguagem e 
comportamentais que, 
muitas vezes, criam bar- 
reiras na comunicação. 


Alzheimer Portugal 
lança campanha 

“A esperança 
mora aqui” 


000 “A Esperança 
Mora aqui” é o mote da 
campanha de recolha de 
fundos que a Alzheimer 
Portugal acaba de lançar 
com o objetivo de contri- 
buir para a ampliação e 
requalificação da Casa do 
Alecrim, um lar específico 
para Pessoas que vivem 
com Demência. 

A campanha lançada no 
mês em que se assinala 
o Dia Mundial da Pessoa 
com Doença de Alzhei- 
mer (21 de setembro) 
conta com a participação 
da reconhecida cantora 
Sónia Tavares. 

O projeto de ampliação 
e requalificação da Casa 
do Alecrim procura dar 
uma maior resposta ao 
número crescente de Pes- 
soas que vivem com De- 
mência e às suas famílias 


Campanha de Recolha de Fu 


e cuidadores, e permitirá 
expandir a Estrutura Re- 
sidencial, duplicando a 
atual capacidade de 36 
vagas para 73, e aumen- 
tar o serviço de Apoio 
Domiciliário para acom- 
panhar mais 20 pessoas, 
além das atuais 50. Para 
concretizar o projeto será 
necessário aumentar a 
sua equipa com 48 novos 
colaboradores no senti- 
do de ajudar 137 Pessoas 
que vivem com Demên- 
cia e apoiar os respetivos 
cuidadores informais 
(considerando 5 anos de 
operação). 

Deste projeto faz ainda 
parte a criação de uma 
Academia para qualificar 
profissionais, no sentido 
de melhorar os seus co- 
nhecimentos e desenvol- 
ver as suas competências 


para prestarem cuidados 
de excelência às pessoas 
que vivem com demência 
e às suas famílias. 

“A demência é uma pro- 
blemática com crescente 
peso e impacto tanto a ní- 
vel social como de saúde 
pública. Com o envelhe- 
cimento da população, 
continuará a aumentar o 
número de pessoas que 
vivem com doença de Al- 
zheimer e outras demên- 
cias. Por isso, é cada vez 
mais necessário e urgente 
criar respostas adequadas 
e qualificadas, reforça Ro- 
sário Zincke, presidente 
da Direção Nacional da 
Alzheimer Portugal. 

Segundo a OMS, a doen- 
ça de Alzheimer é a mais 
prevalente, entre as de- 
mências, representando 
60 a 70% dos casos. 


URGÊNCIAS 914 200 882 


R Dr. Francisco Lucas Pires tt 11, Sotum - Coimbra 
TI: 239 775 680 Tim 91 200 882. solumcinicagmal.com 


Cancro da cabeça e pescoço 
requer diagnóstico precoce 


000 A campanha 
Make Sense, uma inicia- 
tiva internacional dedi- 
cada a aumentar a cons- 
ciencialização sobre o 
cancro da cabeça e pesco- 
ço destacara necessidade 
de progresso e equidade 
em todos os aspetos da 
prevenção, diagnóstico e 
tratamento desta doença. 


O objetivo é aumentar a 
consciencialização sobre 
os sinais e sintomas, in- 
centivando o diagnósti- 
co precoce, mas também 
garantir que todos os do- 
entes tenham acesso ao 
tratamento adequado e 
atempado, independen- 
temente da geografia ou 
condição económica. 
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telefones úteis cinemas 
Coimbra COIMBRA 
Bombeiros de Brasfemes 239 910 000 Cinemas NOS Alma Shopping 


Bombeiros Sapadores 239792 800 
Bombeiros Voluntários 239822323 
Brigada de Trânsito 239 794400 
EDP (avarias) 800506506 
Centro Hospitalar Psiquiátrico de Coimbra: 

Unidade de Sobral Cid 239796 400 
Unidade de Ames 239 640 461 
CP (Coimbra B) 808 208 208 
Emerg. Criança Maltratada 239702233 
Emergência Social 239822139 
GNR (comando) 239794300 
H. da Universidade 239 400 400/500/600 
Hospital Pediátrico 239488 700/239 480300 
Hospital dos Covões 239 443 020/239 800100 


Linha de Saúde Pública 8082131 
Matemidade Bissaya Barreto 239 480 400 
Matemidade Dr. Daniel de Matos 239 403 060 
GNR 239794300 
Policia Judiciária 239 863 000 
PSP 239797 640 
AC, Águas de Coimbra (geral) 239 096 000 
AC, Águas de Coimbra (Linha Verde) 800202354 
Lusitania Gás-Gás Natural 800200157 
SOS Adolescente 800202484 
SOS Mulher 239832073 
SOS Amigo 239721010 
SOS Estudante 808200204 
Arganil 
Bombeiros, 235202122 
GNR 235205 437 
Centro de Saúde 235205728 
Cantanhede 
Bombeiros 231422122 
GNR 231422446 
Hospital 231419210 
Condeixa 
Bombeiros, 239 941503 
GNR 239940250 
Centro de Saúde 239941346 
Figueira da Foz 
Diário As Beiras 233422927 
Bombeiros Municipais 233402800 
Bombeiros Voluntários 233402260 
EDP (avarias) 800506506 
GNR (Maiorca) 239794488 
GNR (Paião) 233940519 
GNR (Quiaios) 239794486 
Guarda Fiscal 233422914 
Hospital (Urgências) 233402097 
PSP 233407560 
Góis 
Bombeiros 235711022 
GNR 235770160 
Centro de Saúde 235772322 
Lousã 
Bombeiros 239990530 
GNR 239 990 060 
cp 239993952 
Centro de Saúde 239995138 
Bombeiros de Serpins 239970 000 
Mealhada 
Bombeiros, 231202122 
GNR 231202351 
Bombeiros Pampilhosa 231949122 
CP Pampilhosa 808208208 
Centro de Saúde 231202023 
Mira 
Bombeiros, 231480 670 
GNR 231489500 
Centro de Saúde 231489580 
Miranda do Corvo 
Bombeiros 239532194 
GNR 239532147 
Centro de Saúde 239530 070 
Montemor-o-Velho 
Bombeiros 239 689214 
GNR 239687140 
Centro de Saúde 239 689128 
Mortágua 
Bombeiros, 231920 22 
GNR 231927360 
Centro de Saúde 231922152 
cp 808208208 
Oliveira do Hospital 
Bombeiros 238 604370 
GNR 238 604444 
Centro de Saúde 238 600250 
Pampilhosa da Serra 
Bombeiros, 235594122 
GNR 235590100 
Centro de Saúde 235590200 
Penacova 
Bombeiros, 239 477 469 
GNR 239 470160 
Centro de Saúde 239 477 134 
Penela 
Bombeiros 239 560100 
GNR 239569135 
Centro de Saúde 239570200 
Poiares 
Bombeiros 239 429 010 
GNR 239 42119 
Centro de Saúde 239 421288 
Pombal 
Bombeiros Voluntários 23622122 
Brigada de Trânsito 236212063 
EDP (avarias) 800506506 
CP 808208208 
GNR 2362201 
Hospital 23622 30 
PSP 236218 22 
Rodoviária - BeiraLitoral 236212 058/236 212 060 
Soure 
Bombeiros, 239 506300 
GNR 239502228 
Centro de Saúde 239 509 810 
Tábua 
Bombeiros, 235 42 22 
GNR 235 410 430 
Centro de Saúde 235 410 410 
Voluntários de Vila Nova de Oliveirinha 238 604 887 
962377373 
Tocha 


GNR 
Bombeiros 


231440100 
231443710 


Sala 1 - Isto Acaba Aqui ( M12 ) 
14h00,17h10, 20h50 

Sala 2 - Alien: Romulus ( M16 ) 
14h20, 18h00 (Exc Qua), 20h40 
(Exc Qua) 

Sala 2 - Jung Kook: I Am Still 
(CB) 19h00 (Qua) 

Sala 3 - Divertida-Mente 2 
(M6) Dob. 10h50(Sáb e Dom), 
13h20, 16h00 

Sala 3 - A Pedra Sonha Dar Flor 
(M12)18h30,21h00 

Sala 4 - Um Gato com Sorte 
(M6) Dob. 11h20 (Sáb e Dom), 
13h50,16h20 

Sala 4 - Oh Lá Lá ( M12 ) 

18h40, 21h10 

Sala 5 -Beetlejuice, Beetlejuice 
(M12) Atmos 13h30, 16h10, 
18h50, 21h30 

Sala 6 - Gru - O Mal Disposto 4 
(M6) Dob 11h40(Sáb e Dom), 
14h40,17h00 

Sala 6 - Reality (CB) 19h20 
Sala 6 - Balas & Bolinhos: Só 
Mais Uma Coisa (M14) 21h40 
Sala 7 - Rei Ubu (CB) 14h30, 
16h50, 19h00, 21h50 

Sala 8 - 100% Lobo (M6) Dob. 
11h10(Sab e Dom), 14h10, 16h40 
Sala 8 - Daddio: Uma Noite em 
Nova lorque(M14 )19h10,22h00 
Sala 9 -Jogo de Assassinos 
(M14) 13h40, 15h50, 18h10, 
20h30 

Sala 10 - Deadpool & 
Wolverine 2D (M14) 15h20, 
18h20, 21h20 


Cinemas NOS Forum Coimbra 
Sala 1- Gru - O Maldisposto 4 
(M6) Dob. 11h00(Sáb e Dom), 
13h30,16h15 

Sala 1 - Balas e Bolinhos:Só 
Mais Uma Coisa (M14 ) 18h45, 
21h30 

Sala 2- Isto Acaba Aqui ( M12) 
14h45*,15h00”",17h45',18h00", 
21h15 

Sala 3 - Deadpool & Wolverine 
(M14) 14h30(Exc. Sáb e Dom), 
17h30 (Exc. Sáb e Dom),20h30º*, 
20h20" 

Sala 3 - Transformers: O Início 
(CB) Dob. 14h00(Sáb e Dom), 
16h45(Sáb e Dom) 

Sala 4 - Beetlejuice Beetlejuice 
(M12) 13h45"*,14h00, 16h30, 
19h15, 21h45,23h10"* 

Sala 5 - Divertida-Mente 2 
(M6) Dob. 11h20(Sáb e Dom), 
14h15,17h00 

Sala 5 - Zona De Risco (M14) 
19h30, 22h15 

Sala 6 - Não Fales Do Mal(M'?2) 
13h45*,17h15',21h00", 14h45", 
17h15",20h00"", 22h45** 

* Exc. Sexta, Sábado 

** Só Sexta, Sábado 


FIGUEIRA DA FOZ 

Cinemas NOS Foz Plaza 

Sala 1 - Isto Acaba Aqui (M12 ) 
13h00(Sex e Sáb), 14h50(exc. 
Sex e Sáb), 15h40(Sex e Sáb), 
17h70(exc. Sex e Sáb), 18h30 
(Sex e Sáb), 20h45(exc. Sex e 
Sáb), 21h20(Sex e Sáb) 

Sala 1 - Ozi: A Voz da Floresta 
VP (M6 ) 10h50(Sáb e Dom) 
Sala 2 - Divertida-Mente VP 
(M6) 11h20(Sáb e Dom), 12h00 
(Sáb e Dom), 14h00(Sex e Sáb), 
15h20 (exc. Sex e Sáb), 16h30 
(Sexe Sáb) 

Sala 2 - Deadpool&Wolverine 
(M12) 18h10 (exc. Sex e Sáb), 
18h50 (Sex e Sáb), 21h00 (exc. 
Sex e Sáb), 21h40 (Sex e Sáb) 
Sala 3 -Não Fales do Mal (M14 ) 
14h00 (exc. Sex e Sáb), 14h40 
(Sex e Sáb), 16h30 (exc. Sex e 
Sáb), 17h10 (Sex e Sáb), 19h00 
(exc. Sex e Sáb), 19h50 (Sex e 
Sáb), 21h15 (exc. Sex e Sáb), 
22h20 (Sex e Sáb) 

Sala 4 -Beetlejuice, Beetlejuice 
(M12) 13h45 (exc. Sex e Sáb), 
14h20 (Sex e Sáb), 16h10 (exc. 
Sex e Sáb), 17h00 (Sex e Sáb), 
18h45 (exc. Sex e Sáb), 19h30 
(Sex e Sáb), 21h15 (exc. Sex e 
Sáb), 22h00 (Sex e Sáb) 

Sala 5 - Um Gato Com Sorte VP 
(M6) 11h00 (Sáb e Dom), 14h15 
(exc. Sex, Sáb e Dom), 15h00 
(Sex), 16h50 (exc. Sex, Sáb e 
Dom), 17h30 (Sex) 

Sala 5 - Balas e Bolinhos (M14 ) 
19h15 (exc. Sex e Sáb), 20h00 
(Sex e Sáb), 21h50 (exc. Sex e 
Sáb), 22h40 (Sex e Sáb) 

Sala 5 - Transformers: O Inicio 
VP (M6) 14h15 (Dom), 15h00 
(Sáb), 16h50 (Dom), 17h30 
(Sáb) 
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FIGUEIRA DA FOZ COIMBRA (permanente) 

Táxis, Central Táxis (permanente) Praça de Táxis, Praça 8 de Maio Politáxis 239 499 090 

233 420 880/965 255 030/ 233423 788/233 423500 Táxis de Coimbra S. José239 822287 

916 481072 Praça de Táxis, Hospital Praça da República 239822287 
233431431 Estação Nova 239 826 622 


TV Hoje 


06:00 
10:00 
12:59 
13:15 


Bom Dia Portugal 
Praça da Alegria 
Jornal da Tarde 

Hora Da Sorte - Lotaria 
Clássica - Ep. 38 


13:30 Futsal: Portugal x Panamá - 
Camp. Mundo 
TRANSMISSÃO EM DIRETO 

15:15 A Nossa Tarde 

17:30 Hóquei: Portugal x EUA - 
Camp. Mundo 
TRANSMISSÃO EM DIRETO 

19:06 O Preço Certo 

19:59 Telejornal 

21:00 A Palavra Mágica 

22:00 Joker T8 - Ep. 60 

23:00 Alguém Tem De O Fazer T1 - 
Ep.5 

23:45 Viagem A Portugal - Ep. 1 

RTP 2 r 

07:00 Zig Zag 

10:30 As Novas Viagens 
Philosophicas - Ep. 1 

11:00 Maravilhas Da Europa T1 - 
Ep.1 

12:00 O Mundo em Chamas - Ep. 
1 

13:00 E2 - Escola Superior De 
Comunicação Social T14 - 
Ep. 6 

13:30 Outra Escola - Ep. 6 

14:00 Sociedade Civil T20 - Ep. 
120 

15:00 A Fé Dos Homens 

15:30 Salto Mortal - Ep. 5 

16:00 O Vento: A Máquina das 
Alterações Climáticas 

1700 ZigZag 

20:32 Crias - Ep. 6 

20:37 Folha de Sala 

20:40 Yellowstone: A Bomba- 
Relógio da América 

21:30 Jornal? 

22:00 Hotel à Beira-Mar T10 - Ep. 
9 

22:50 Visita Guiada T14 - Ep. 12 

23:30 Folha de Sala 

23:35 A Grande Beleza 

SIC 

06:00 Edição Da Manhã 

08:30 Alô Portugal T16 - Ep. 174 

10:00 Casa Feliz T5 - Ep. 185 

13:00 Primeiro Jornal 

14:45 Querida Filha - Ep. 46 

15:45 Linha Aberta T10 - Ep. 158 

16:30 Júlia T7 - Ep. 162 

18:30 Terra E Paixão - Ep. 75 

20:00 Jornal Da Noite 

21:45 A Promessa - Ep. 69 

22:45 Senhora Do Mar - Ep. 160 

23:45 Nazaré - Ep. 31 

MVT | 

06:15 Diário Da Manhã 

09:55 Dois às 10 

12:58 TVI Jornal 

14:00 TVI- Em Cima da Hora 

14:40 A Sentença 

15:40 A Herdeira - Ep. 337 

16:30 Goucha 

18:00 Secret Story: Última Hora 

19:00 Secret Story: Diário 

19:57 Jornal Nacional 

21:15 Secret Story: Especial 

21:45 Cacau- Ep. 182 

22:45 Festa É Festa - Ep. 982 

23:45 Secret Story: Extra 

SPORT TV1 nn 

10:50 FCPorto x SC Farense - 
Primeira Liga 

13:00 Futsal: Entrevista Jorge Braz - 
Selecionador Nacional - 
Campeonato Do Mundo 

13:30 Futsal: Portugal x Panamá - 
Campeonato Do Mundo 
EM DIRETO 

15:220 Resumos Da Jornada 5 - 
Primeira Liga (Resumo) 

16:00 Futsal: Tajiquistão x 
Marrocos - Campeonato Do 
Mundo - EM DIRETO 

17:50 Kasimpasa x Fenerbahçe - 
Superliga Turca 

19:40 Golpe De Estrela - 
Reportagem - Primeira Liga 

20:05 Estrela Amadora x Boavista 
FC- Primeira Liga 
EM DIRETO 

22:20 Futsal: Portugal x Panamá - 
Campeonato Do Mundo 


O DIARIO AS BEIRAS não se responsabiliza 


por eventuais alterações que os canais 


façam à programação diária agendada 


farmácias 


Júlio Maia (Tel. 231512 924 
) 


Moura Glicínias (Tel. 234 
422 014) 


Silva e Campos (Tel. 231 
949258) 


Moderna (Tel. 235 202 431 
) 


Marialva (Tel. 231416 901) 
UNIVERSAL, Praça 8 de 
Maio, 35 (Tel. 239 823 744 
) 

BARROS, Rua da Cruz 
Nova, Lt 7, Lj 2 - Urb. Coim- 
breiras - Eiras (Tel. 239 431 
643) 


Antunes (Tel. 239 941466 
) 


Gaspar (Tel. 233 402280) 
Coroa (Tel. 235 778 021) 


Torres Padilha (Tel. 239 971 
106) 


Matilde Soares (Tel. 231 
451255) 


Antunes (Tel. 239532 136) 


Dionísio (Tel. 239 689 203 
) 


Figueira Diniz (Tel. 238 
604 435) 


Central (Tel. 235 594 127) 


Penacova (Tel. 239 477 
145) 


Penela (Tel. 239 569 137) 
Soure (Tel. 239 506 450) 


Quaresma (Tel. 235 711 
828) 


Santo André (Tel. 239 421 
155) 
Martins Pedro (Tel. 239 421 
812) 


Diniz Carvalho (Tel. 236 
432313) 


Serra (Tel. 236552 339) 
(Tel. 


Baeta Rebelo 236 


486 133) 


Barros (Tel. 236 212 037) 


Abreu (Tel. 231922 185) 


Santa Comba (Tel. 232 881 
867) 


Grão Vasco (Tel. 232 388 
344) 


guia astrológico 


W 


+Y 
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a CONSULTA 


GRATUITA 
(00351) 210 929 040 


amigamariahelena@mariahelena.pt 


Mori Moderen 
Carneiro 

Carta do Dia: O Louco, que significa Excentricidade. 

Amor: Oportunidade para assumir um novo compromisso. 
Saúde: Para aliviar a sinusite faça vapores com camomila. 
Dinheiro: Boas perspetivas a nível financeiro. Esteja atento. 


Touro 

Carta do Dia: O Imperador, que significa Concretização. 

Amor: Na vida não há impossíveis. Não desista daquilo que mais 
deseja. 

Saúde: Coma frutos do mar. Ricos em zinco e selénio, são bons 
para o cérebro e coração. 

Dinheiro: Terá oportunidade de concretizar um sonho a nível 
profissional. 


Gémeos 

Carta do Dia: Os Enamorados, que significa Escolha. 

Amor: Ofereça um presente ao seu amor. Uma surpresa sabe 
sempre bem. 

Saúde: Opte por fazer refeições leves. 

Dinheiro: Pense bem antes de dizer sim a tudo. Veja se consegue 
dar conta de tanto trabalho. 


Caranguejo 

Carta do Dia: Rainha de Espadas, que significa Melancolia, 
Separação. 

Amor: Evite ser impulsivo, pode arrepender-se daquilo que faz. 
Saúde: Beba sumo de laranja. Ajuda a combater o colesterol. 
Dinheiro: Pode ter um dia atribulado no trabalho. 


Leão 

Carta do Dia: 3 de Paus, que significa Iniciativa. 

Amor: Ganhe iniciativa e desafie o seu par para fazerem um 
programa diferente. 

Saúde: Controle o consumo de açúcar. 

Dinheiro: Pode receber boas notícias. O segredo do sucesso é dar 
sempre o seu melhor. 


Virgem 

Carta do Dia: 9 de Espadas, que significa Mau Pressentimento, 
Angústia. 

Amor: Para afastar a angústia que tem no coração desabafe com 
o seu par. 

Saúde: Fortaleça as unhas comendo couves de Bruxelas. 
Dinheiro: Seja prudente nos gastos. A época é de contenção. 


Balança 

Carta do Dia: Valete de Ouros, que significa Reflexão, Novidades. 
Amor: Boas novidades no amor. O seu par poderá fazer-lhe uma 
surpresa. 

Saúde: Ponha os intestinos a funcionar comendo sementes de 
linhaça. 

Dinheiro: É a altura certa para começar a fazer um pé-de-meia. 


Escorpião 

Carta do Dia: Rainha de Ouros, que significa Ambição, Poder. 
Amor: Seja mais carinhoso com a sua família. O seu tempo deve 
ser gasto a amar. 

Saúde: Se tem pedras nos rins coma maçãs e beba dois litros de 
água por dia. 

Dinheiro: Pode receber uma proposta que lhe dará mais poder 
material. 


Sagitário 

Carta do Dia: Ás de Espadas, que significa Sucesso. 

Amor: À sua vida amorosa vai de vento em popa. Aproveite ao 
máximo. 

Saúde: Mantenha a saúde sempre vigiada. 

Dinheiro: Conhecerá o êxito profissional. Poderá ser promovido. 


Capricórnio 

Carta do Dia: 2 de Copas, que significa Amor. 

Amor: No amor está em alta! Faça uma declaração ao seu amor. 
Saúde: Se tem tendência para sofrer de cãibras coma mais amen- 
doins e bananas. 

Dinheiro: Provável promoção na carreira. 


Aquário 

Carta do Dia: 8 de Copas, que significa Concretização, Felicidade 
Amor: Partilhe os seus sonhos com a pessoa amada. Alimente a 
felicidade. 

Saúde: Cuide melhor da sua pele. 

Dinheiro: Desempenhe o trabalho com o maior profissionalis- 
mo. 


Peixes 

Carta do Dia: 4 de Paus, que significa Ocasião Inesperada, 
Amizade. 

Amor: Pode receber notícias de um amigo. Recordarão bons 
momentos. 

Saúde: Para prevenir olheiras reforce o consumo de soja na sua 
alimentação. 

Dinheiro: Não dê ouvidos a terceiros. Confie mais em si. 
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Palavras cruzadas 
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HORIZONTAIS: 1- Surripiar (gíria) - Pequenas árvores da família das Mi- 
ríades, espontâneas e cultivadas em Portugal. 2- Envolveis em arames. 
3- Cidade marítima europeia - Língua falada pelos antigos romanos. 

4- Pedra de altar - Cólera - Dois mil e um, em romano. 5- Escassear - 
Discurso laudatório. 6- Velocidade de Sedimentação (ini.) - Mulo. 7- Ves- 
timenta - Acto ou efeito de reduzir a farinha. 8- Gérmen - Colorido - Nome 
próprio masculino. 9- Tanso - Lança. 10- Cheias de ouro. 11- Quinhentos 
folhas de papel - Arrendo. 


VERTICAIS: 1- Restar - Presente que os padrinhos dão aos afilhados 
por ocasião da Páscoa. 2- Pedra de altar - Pai do pai ou da mãe. 3- 
Deslocar-se à superfície da água - Cilindros. 4- Nome próprio mascu- 
lino - Eternidade sem fim - Onomatopeia de ruído de uma explosão. 

5- Devastações - Querida. 6- Reis (abrev.) - Pedra do moinho. 7- Acto ou 
efeito de falar - Residência. 8- Criada grave - Satélite natural da Terra - O 
cujo. 9- Faixa de terra estreita que liga uma península ao continente - 
Gás das minas. 10- Magnete natural - Culpado (embaralhado). 11- Dais 
sumiço a - Miadela. 


Sudoku 
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Ministra da Saúde defende 
mudança estrutural no SNS 


000 Aministra da 
Saúde, Ana Paula Mar- 
tins, assumiu ontem 
a necessidade de uma 
“mudança estrutural” 
do Serviço Nacional da 
Saúde (SNS) a começar 
já ea prolongar-se a ou- 
tra legislatura, conside- 
rando que para isso é 
necessário diálogo. 

“Temos de fazer uma 
nova mudança estrutu- 
ral, criando um SNS em 
mudança, mantendo o 
substrato, os seus valo- 
res do humanismo, do 
personalismo e do pro- 


SNS festejou aniversário em Coimbra 


fissionalismo”, disse. 


45 anos do SNS 
celebrados em Coimbra 

No discurso da ceri- 
mónia da Rega da Oli- 
veira, que assinalou 
os 45 anos do SNS, em 
Coimbra, a governan- 
te defendeu um SNS 
“mais eficiente, mas 
acima de tudo sempre 
mais solidário”. 

“E por isso acredito 
firmemente que, para 
mantermos e reforçar- 
mos o SNS que todos 
defendemos, temos 


de conversar sobre a 
sua renovação. Uma 
mudança que tem de 
começar já, mas que, 
sendo honestos, é uma 
mudança para mais do 
que uma legislatura”, 
sublinhou. 

Ana Paula Martins 
adiantou que se trata 
de uma mudança estru- 
tural que “não é com- 
patível com a discussão 
permanente da espu- 
ma dos dias e do que 
é pontual” e essa mu- 
dança tem que “relevar 
o que une” as pessoas 


DB - Ana Catarina Ferreira 


e partidos e não o que 
divide. 

“Uma mudança que 
não é compatível com 
a atitude de quem nada 
fez vir exigir agora que 
tudo já devia ter sido 
feito. Sabemos que te- 
mos de dar resposta à 
doença aguda e à ne- 
cessidade dos nossos 
doentes, porque só 
assim podemos me- 
lhorar a condição de 
vida de todos, aliviar o 
sofrimento e criar uma 
vida de qualidade para 
todos”, salientou. | Lusa 


Novo livro 
de Bruno 
Paixão 


000 A Sala Dom Afonso 
Henriques, no Convento São 
Francisco, em Coimbra, en- 
cheu-se ontem para rreceber 
a sessão de apresentação pú- 
blica do novo livro de Bruno 
Paixão, intitulado “Os trinta 
nomes de Deus”. A apresen- 
tação esteve a cargo do físico 
e divulgador de ciência Carlos 
Fiolhais e da médica Ana Isa- 


bel Gomes. 


gruno Paixão 


DB - Ana Catarina Ferreira 


Hoje 
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Serviços comerciais 


Assinaturas 


9 770873776210 


lo mundo 


Bruxelas /Bélgica 
Ricardo Castanheira 


Pelo direito 
à eutanásia 


“Não é um filme sobre a morte - é sobre 
a vida, sobre a liberdade de decidir qual 
tipo de vida queremos ter, até o finall”. São 
palavras sábias de Pedro Almodóvar, o ci- 
neasta espanhol, que na passada semana 
venceu o “Leão de Ouro”, em Veneza, com 
o seu mais recente filme (“The room next 
door", que trata precisamente da euta- 
násia. 

Na eutanásia, como na interrupção 
voluntária da gravidez (onde também se 
trata da vidal), a liberdade individual deve 
sobrepor-se a todos os preconceitos reli- 
giosos e quaisquer entendimentos morais 
efilosóficos. A proibição da primeira ou a 
criminalização da segunda não são aceitá- 
veis. Devem existir regras - e elas existem 
em muitos países, inclusive o direito à obje- 
ção de consciência para os profissionais 
de saúde - mas as mesmas não podem 
representar um poder moral do estado ou 
de outras entidades sobre os indivíduos. 

Coincidência, ou talvez não, ao mesmo 
tempo que Almodóvar traz para as bocas 
do mundo o tema da morte medicamente 
assistida, em Portugal discute-se ainda a 
falta de regulamentação da eutanásia e de 
condições efetivas para a prática da inter- 
rupção voluntária da gravidez, nos termos 
das leis já aprovadas. Há uma perversão e 
um cinismo de estado nisto tudo: existem 
regras, mas não se aplicam ou não se 
criam condições para a sua aplicação. 

Pela delicadeza destes temas, que natu- 
ralmente mexem com convicções, valores 
e crenças, deveria avaliar-se antes de mais 
as experiências de quem já viveu, direta ou 
indiretamente, estas circunstâncias. Estar 
ou ter um familiar muito próximo numa 
situação limite, de sofrimento absoluto 
eirreversível, em que existir não é mais 
sinónimo de vida dá uma legitimidade ine- 
lutável para pensar e opinar sobre o tema. 
De forma mais prosaica e como dizem os 
brasileiros: “pimenta no cú dos outros é 
refresco!”. 

A dor, o sofrimento insuportável e a 
ausência de qualidade de vida do indivíduo 
(e extensivamente dos seus familiares 
próximos) não são imperativos que a 
coletividade possa impor em nome de 
razões morais ou religiosas. Já que políticas 
não são! 

Mais, o direito à eutanásia de uns não 
retira a faculdade a todos quantos dela 
discordam de seguir no sofrimento pelas 
razões que entenderem. Isto não é coisa 
pouca: a minha autonomia, os meus 
direitos e liberdades não colidem neste 
contexto com quem acha que a vida é um 
dever moral custe o que custar. Quem 
quiser seguir por aí que siga, eu não! 
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